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Khéng céng bd trwde 5 gid GMT, ngay 1 thang 7 nam 2005
Bao cao mé&i ciia UNAIDS: Nguy co’ AIDS dang gia ting & Chau A

Co thé phong tranh dwec 6 trigu ca nhiém HIV moi
tai Chau A —Thai Binh Dwong ttr nay dén 2010

Theo tin tir Kobe Nhat Ban, ngay 1/7/2005- mac du & phan I6n khu vie Chau A, dich AIDS dang
tap trung chd yéu trong cac nhém dé bj 1ay nhiém, néu khéng hanh dong kip thoi HIV/AIDS de doa
sé lay truyen sang toan bo cong ddng dan cuw - theo bao cdo mai ciia UNAIDS dwa ra trwdc thém
Hoi nghi Quéc té vé Phong Chdng AIDS lan thir 7 tai Chau A-Thai Binh Dwong (ICAAP) khai mac
hém nay tai Kobe.

V&i tiéu dé Tang cuong mé rong cong cudc phong chéng AIDS tai Chau A- Thai Binh Duong, béo
cdo nay da cho biét cac qudc gia Chau A — Thai Binh Dwong dang dirng truéc mot thdi khac phai
quyét dinh. Ho dang dbi mat v&i hai lwa chon — hodc van tiép tuc phong chéng HIV nhw cach lam
hién nay, thi tinh trang lay nhiém HIV va t&r vong vi AIDS van tiép tuc gia tang; hodc sé ting cwéong
mé& réng cac chwong trinh vé dw phong HIV va cham séc, d& cé thé co ban, nhanh chéng ngan
chan dich, ddng thdi han ché dén murc ti da nhirng tén that vé tinh mang con ngudi va nén kinh té.

Tién si, Bac si Peter Piot, Giam dbc diéu hanh cia Chuwong trinh Phéi hop vé Phong chéng
HIV/AIDS cuta Lién Hop Qubc (UNAIDS) da phat biéu trwéc phién khai mac Hoi nghi. "Chwa bao
gi®& nguy co AIDS lan rong & Chau A va Thai Binh Dwong cao nhw hién nay". Ong cho biét "Sé
ngudi st dung bao cao su thap, kha nang tiép can cac dich vu xét nghiém HIV bi han ché, b4t binh
dang gidi, tinh trang nghién chich ma tly va mai dam lan réng dang tré thanh mét t6 hop cac mbi
de doa lam cho HIV lay lan nhanh chéng. Néu cac chwong trinh dw phong HIV dwoc khdn cap mé
rong, thi trong vong 5 nam t&i, khu vwe nay ¢ thé phong tranh duoc tdi 6 triéu ca nhiém mé&i. Néu
cac qubc gia Chau A khéng kip thei déi phé dwoc voi cac thach thire nay, con sb nhiém mai sé la
12 triéu ngudi”.

Ciing theo bao cao nay, nd lwc phong chéng clia cac qudc gia van khéng theo kip dwoc toc do lay
lan cla dich AIDS, cho du trong nhirng ndm qua vai tro 1anh dao chinh tri trong phong chdng AIDS
da ngay cang thé hién ré, kinh phi cho phong chéng AIDS dwoc tiang 1én, khdi tw nhan tham gia
rong rai hon, va kha nang tiép can diéu tri HIV da dwoc cai thién.

Cho du trong nhiéu ndm qua, cac qudc gia Chau A —Thai Binh Duwong c6 ti 1& nhiém & ngudi lon'
thap, thi cac nwéc nay van kho co thé tranh duwgc méi de doa phai ném trai sw bung nd cua dich
trén toan qudc. Do Chau A va Thai Binh Duong co t¢i 60% dan sb thé gioi, nén du co ti 1é nhiém
thap (dudi 1%), nhwng sb nhiém HIV da I&n t&i hang triéu nguwdi. Vi du An D6, véi ti 1é nhiém &
nguwdi I&n van con dwdi 1%, nhung sb ngudi nhiém (hon 5 triéu) da twong dwong véi sd nhiém cla
Nam Phi - quéc giacotilé nhiém trén 20%.

Tuy nhién, cling theo bao céo nay, cac qudc gia nhw Bangladesh, Déng Timo, Nhat Ban, Lao,
Pakistan va Philippines d&u van con cac co hdi quy bau dé& ngdn chan trwéc sy bung nd cta HIV.
"Chuing ta khéng duwg'c mo hé véi mét sy that 1a 99% ngwdi dan & Chau A va Thai Binh Dwong con
chwa bj nhidm", Tién si Piot néi. "Hon lic ndo hét, cac chwong trinh dw phong HIV ¢6 hiéu qua phai
duwgc tdng cworng mé rong ngay. Viéc ngwdi dan tiép can rong rai véi cac hoat dong dw phong va
diéu tri khéng phai chi 1a wéc vong, ma phai la mét hién thuc".

Nhat Ban mac di co ti 1€ hién nhiém HIV thép - dwdi 0,1% twong duong khoang 12.000 nguoi
nhiém, theo s6 liéu UNAIDS, nhwng khdng cé ly do gi dé tw man. HIV cé thé 1ay lan mdt cach nhanh

' T718 hien nhiém & nguoi Ion dugc tinh theo s6 wéc tinh ngui nhiém HIV & tudi tir 15-49 chia cho tong s6 nguoi Ion
trong nhom tudi do (15-49)



chong ra toan dét nwdc do s thiéu hiéu biét vé can bénh cling véi tinh trang ky thi dang ton tai
xung quanh HIV. MGt nghién ctru tai quéc gia nay cho biét, tr nay dén 2010, c6 thé co khoang
50.000 nguwoi Nhat sé nhiém HIV néu nhw quéc gia nay khdng c6 cac hanh ddong khan cap dé chién
d4u chéng lai AIDS.

Van theo bao cdo nay cia UNAIDS, cac chwong trinh dw phong HIV hién tai da khéng dén dwoc
v&i phan Ién nhirtng ngudi dang c6 nhu cau. Cac nhém dan cw dé bi l1ay nhiém, nhw ngudi mai
dam, nam gi&i cé quan hé tinh duc déng tinh, nguwdi nghién chich ma tly, dan di bién déng va thanh
nién da khéng dworc tiép can day dd cac dich vu cham séc va dy phong HIV. Vi dy, tai khu viec Nam
va Bong-Nam A nam 2003, cac chwong trinh dw phong HIV cho cac dbi twong dich chi tiép can
duwoc 19% sb ngwdi mai dam, 5% nguwdi nghién chich ma tay va dwdi 2% nam giéi c6 quan hé tinh
duc déng tinh. Theo s wéc tinh méi nhat do UNAIDS va Té chirc Y té Thé gidi (WHO) cong bé, chi
c6 14% trong sb 1,1 triéu ngwdi cé nhu cau dwoc diéu tri ART nhan dwoc dich vu nay.

Tai Thai Lan, cam két som vé duw phong HIV/AIDS da gitp nwdc nay tré thanh mét trong nhwng
quéc gia thanh cong nhat thé gi¢i vé phong chong AIDS. Tuy nhién, ngudi ta lo ngai rang néu giam
b&t nhitng nd lwc cho dw phong, dich sé& cé thé tai bung phat & quéc gia nay. Vi du nhw, cac
chwong trinh dw phong cho ngwdi nghién chich ma tiy — nhém cé ti 1& hién nhiém cao cla dich, chi
nhan duwgc khodn kinh phi rat eo hep tir Chinh phu.

Phu n&* Chau A dang ngay cang cé nguy co bi lay nhiém HIV. Tinh trang bat binh dang gi&i cuing
v6i HIV dang dat nhirtng ngwdi phu niv va cac bé gai Chau A trwédc méi hiém hoa kép. O Chau A,
30% em gai xay dwng gia dinh trwdc tudi 15, va 62% lay chéng truwdc tudi 18, va thwdng cac éng
chdng da rat 16n tudi.

Mac du kinh phi cho phong chéng AIDS tai khu vire dw doan co thé tang gitra cac ndm 2003-2007,
tr khodng 681 triéu doé-la My 1&n 1,6 ty do-la My, nhwng s kinh phi nay van khéng da dé lam
cham lai tbc dd lay lan cta dich. Bao céo tiép tuc cho biét, dén 2007, wéc tinh sé& can khoang 5 ty
USD cho phong chéng AIDS. “Cac ngudn kinh phi danh cho phong chdng AIDS thuéng rat eo hep
va khéng tiép can dwoc cac nhém dang c6 nguy co lay nhiém cao nhat”. Tién si Piot néi: “Chirng
nao cac chwong trinh dw phong con thiéu kinh phi, thi ching ta s& khong thé di trwdc dwoc dich
bénh. Chuing ta phai lam tat cd moi viéc c6 thé dé sb tién dau tw cho phong chéng AIDS dat duoc
hiéu qua”.

Bao cao clia UNAIDS kéu goi cac nha lanh dao can lwu y dén bon khuyén nghi chinh dé co thé
kiém soat dwoc dich AIDS & Chau A — Thai Binh Duong trong twong lai. Cac khuyén nghij dé la:

1. Ngan chan dich AIDS & Chau A — Thai Binh Duo’ng phai tr& thanh mot chi dé wu tién toan
cau gidbng nhw céng cudc phong chdng AIDS & Chau Phi.

2. Bién nhujng cam két‘thénh hanh dong cu thé. A\IDS’phéi dwoc nhin nhan la mét cudc khing
hoang bat thwong, can phai cé cac iwng phoé khan cap.

3. Ap dung phuong phap toan dién trong phong chéng AIDS bao gém viéc tang cwong mé&
réng cac chwong trinh dw phong lay nhiém HIV, chdm séc va diéu tri. Tap trung nd lwc cho
cac hoat dong tai céng dédng nham vao cac nhém dé bi lay nhiém, trong dé cé nguwoi mai
dam va khach mua dam, nhém dan di bién déng, nam gi¢i c6 quan hé tinh duc déng tinh,
nguwdi nghién chich ma tuy va thanh nién.

4. Bam bao rang cac nhom xa hoi dan s gom cac tb chirc ton gido, nguoi séng chung voi
HIV, cac nhém cong dong va khoi tw nhan déu tham gia vao cong cudc phong chong AIDS
cla quoc gia.

Khu vwc Chau A - Thai Binh Dwong hién tai dang 1a noi sinh séng ctia hon 8 triéu ngudi séng
chung vé&i HIV — day |a noi c6 sb nhiém I&n thir hai trén thé gi¢i sau Chau Phi can Sahara. Vung
DPoéng A dang phéi chéng choi v&i tbc dd lay nhiém HIV nhanh nhét trén toan cau, vi HIV dang ngay
cang gia tdng & Trung Quéc, Inddnéxia va Viét Nam.

Quy vi mubn bjét thém théng tin, xin lién hé Ba Nancy Fee, UNAIDS Viét Nam, dién thoai: 0913 214 391’
hodc chi Nguyén Thj Phwong Mai, dién thoai 0912 140 645: Xin moi truy c,ép website: www.unaids.org dé
co6 toan véan bao cao ctia UNAIDS va céc théng tin co ban vé AIDS & Chéau A - Thai Binh Duong.






