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STI/HIV ÔSTI/HIV ÔÛÛ PHUPHUÏÏ NNÖÖÕ MAÕ MAÏÏI DAÂM I DAÂM 
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GIÔGIÔÙÙI THIEI THIEÄÄUU (1)(1)

NTLQNTLQÑÑTD (STI) TD (STI) lalaøømm taêngtaêng nguynguy côcô laâylaây
nhieãmnhieãm HIVHIV

DDöïöï aaùùnn ““CoCoäängng ññooààngng hahaøønhnh ññooäängng phophoøøngng
chochoáángng HIV/AIDSHIV/AIDS”” do ADB do ADB tataøøii trôtrôïï trietrieåånn
khaikhai tataïïii 5 5 ttæænhnh BG: LC, QT, BG: LC, QT, ÑÑT, AG, KG T, AG, KG 
nhanhaèèmm khokhoáángng checheáá ssöïöï lanlan truyetruyeàànn STI/HIV STI/HIV 
trong cotrong coääng ng ññooààngng –– PNMD PNMD lalaøø quaquaàànn thetheåå
ñöñöôôïïcc can can thiethieääpp ttííchch ccöïöïcc
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GIÔGIÔÙÙI THIEI THIEÄÄUU (2)(2)

NaêmNaêm 2002 2002 momoäätt khakhaûûoo sasaùùtt cacaéétt ngangngang veveàà HIV, HIV, 
GiangGiang maimai, Herpes, , Herpes, LaLaääuu vavaøø Chlamydia Chlamydia ñöñöôôïïcc
ththöïöïcc hiehieäänn nhanhaèèmm ññaaùùnhnh giagiaùù ttììnhnh hhììnhnh STI STI ôôûû
PNMDPNMD

ÑÑeeáánn nay nay ddöïöï aaùùnn can can thiethieääpp treântreân ññaõaõ kekeáátt thuthuùùcc
momoäätt nghieânnghieân ccöùöùuu cacaéétt ngangngang ttööôngông ttöïöï cacaàànn ñöñöôôïïcc
tietieáánn hahaøønhnh nhanhaèèmm ññaaùùnhnh giagiaùù chiechieààu hu hööôôùùngng
STI/HIV STI/HIV ôôûû PNMDPNMD
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MUMUÏÏC TIEÂU NGHIEÂN CC TIEÂU NGHIEÂN CÖÙÖÙUU

XaXaùùcc ññònhònh ttææ leleää hiehieäänn mamaéécc STI/ HIV STI/ HIV trongtrong
nhonhoùùmm PNMD PNMD ôôûû VieVieäätt Nam Nam trongtrong naêmnaêm 20042004

ÑÑaaùùnhnh giagiaùù ssöïöï khakhaùùcc biebieäätt veveàà ttææ leleää hiehieäänn nhieãmnhieãm
Chlamydia Chlamydia sinhsinh duduïïcc, , LaLaääuu cacaààuu, Herpes, , Herpes, 
GiangGiang maimai vavaøø HIV HIV trongtrong nhonhoùùmm PNMD PNMD 
gigiööõaõa haihai naêmnaêm 2002 & 20042002 & 2004
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PHPHÖÖÔNG PHAÔNG PHAÙÙPP

ThieThieáátt kekeáá: : NghieânNghieân ccöùöùuu cacaéétt ngangngang
VòVò trtríí nghieânnghieân ccöùöùuu: Lai : Lai ChaâuChaâu, , QuaQuaûûngng TròTrò, , ÑÑooààngng ThaThaùùpp, An , An 
GiangGiang, , KieânKieân GiangGiang
ThieThieáátt lalaääpp babaûûnn ññooàà ññieieååmm nonoùùngng trtrööôôùùcc khikhi tietieáánn hahaøønhnh ññieieààuu tratra
ÑÑooááii ttööôôïïngng & & tieâutieâu chuachuaåånn thamtham giagia NC: NC: 

-- MDTT: MDTT: NhaNhaøø chchöùöùaa,,ñöñöôôøøngng phophoáá, , nhanhaøø trotroïï, , bebeáánn xexe, , phaphaøø……
-- MDGT: MDGT: khakhaùùchch sasaïïnn, , nhanhaøø hahaøøngng, karaoke, , karaoke, hôhôùùtt totoùùcc……

ChoChoïïnn maãumaãu: : côõcôõ maãumaãu moãimoãi ttæænhnh ñöñöôôïïcc phaânphaân tataààngng theotheo ttææ leleää
phaânphaân boboáá sosoáá PNMD PNMD ööôôùùcc ttíínhnh cucuûûaa cacaùùcc huyehuyeäänn & & cacaùùcc ññieieååmm
nonoùùngng ((20022002: n=911; : n=911; 20042004: n=982): n=982)
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Thu Thu thathaääpp sosoáá lielieääuu

PhoPhoûûngng vavaáánn vavaøø ññaaùùnhnh giagiaùù nguynguy côcô: PNMD : PNMD ñöñöôôïïcc
hohoûûii veveàà ññaaëëcc ttíínhnh DSXH, DSXH, hahaøønhnh vi vi ttììnhnh duduïïcc, , tietieàànn
ssöûöû STI, STI, momoäät sot soáá ññaaëëc tc tíính cunh cuûûa choa choààngng//ngngööôôøøi yeâu i yeâu 
babaèèngng boboää caâucaâu hohoûûii chuachuaåånn ththöùöùcc
Thu Thu thathaääpp nnööôôùùcc tietieååuu && huyehuyeáát thanht thanh::

MaãuMaãu nnööôôùùcc tietieååuu: XN : XN phaphaùùtt hiehieäänn LaLaääuu & Chlamydia& Chlamydia
MaãuMaãu huyehuyeáátt thanhthanh: XN : XN phaphaùùtt hiehieäänn HIV, HIV, GiangGiang maimai, , 
HSVHSV--22
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KYÕ THUAKYÕ THUAÄÄT XET XEÙÙT NGHIET NGHIEÄÄMM
NG &CTNG &CT: : duduøøngng KT KT khuyekhuyeááchch ññaaïïii chuoãichuoãi ((PCRPCR; ; 
AmplicorAmplicor, Roche), Roche)
Giang maiGiang mai: : duduøøngng kyõkyõ thuathuaäät  t  RPR & TPHARPR & TPHA
(Bio(Bio--RadRad))
HIVHIV: : duduøøngng KT KT ngngööngng kekeáátt huyehuyeáátt thanhthanh
DetermineDetermine (Abbott) (Abbott) vavaøø ELISAELISA (2 (2 sinhsinh phaphaååmm
khakhaùùcc nhaunhau, , GenscreenGenscreen & Murex)& Murex)
Herpes simplex 2Herpes simplex 2: : duduøøngng KT KT ELISAELISA (Test kit (Test kit 
EC131, EC131, GenzymeGenzyme VirotechVirotech GmbH, GmbH, 
Germany)Germany)
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QuaQuaûûnn lylyùù vavaøø phaânphaân ttííchch sosoáá lielieääuu

SoSoáá lielieääuu ñöñöôôïïcc xxöûöû lylyùù & & phaânphaân ttííchch babaèèngng
phaphaàànn memeààmm EPIEPI--INFO 6.04d (CDC, INFO 6.04d (CDC, 
Atlanta, 2001)Atlanta, 2001)

PhaânPhaân ttííchch ññônôn biebieáánn nhanhaèèmm ññaaùùnhnh giagiaùù ssöïöï
khakhaùùcc biebieäätt veveàà tataàànn suasuaáátt STI/HIV STI/HIV ôôûû PNMD PNMD 
5 5 ttæænh bieânnh bieân giôgiôùùii gigiööõaõa ññaaààuu & & cuocuoááii kykyøø
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KEKEÁÁT QUAT QUAÛÛ
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ÑÑaaëëcc ttíínhnh DaânDaân sosoáá xaõxaõ hohoääii ôôûû PNMD PNMD thuothuoääcc 5 5 ttæænhnh
bieânbieân giôgiôùùiVieiVieäätt Nam, Nam, gigiööõaõa 2 2 naêmnaêm 2002 & 2004 (1)2002 & 2004 (1)

20022002 20042004

SoSoáá %% SoSoáá %%

Daân toDaân toääc Kinh             c Kinh             826      826      91,191,1 911    911    93,193,1 0,110,11

TuoTuoååii
Trung bTrung bììnhnh

911911
26,5926,59

981981
25,4725,47

0,00070,0007

SoSoáángng ññooääcc thaânthaân ((ÑÑooääcc thaânthaân, , gogoùùaa, , 
lyly thaânthaân, , lyly dòdò) ) 

673673 73,973,9 818818 83,583,5 <0,0001<0,0001

TrTrììnhnh ññooää vaênvaên hohoùùaa thathaáápp ((mumuøø chchööõõ
hay hay CaCaáápp I) I) 

546546 60,160,1 497497 50,850,8 <0,0001<0,0001

ThôThôøøii giangian lalaøømm vievieääcc ((thathaùùngng))
Trung bTrung bìình nh 

880880
28,4128,41

978978
34,1134,11

0,00050,0005

GiaGiaùù
tròtrò ppÑÑaaëëcc ttíính nh 
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ÑÑaaëëcc ttíínhnh DaânDaân sosoáá xaõxaõ hohoääii ôôûû PNMD PNMD thuothuoääcc 5 5 ttæænhnh
bieânbieân giôgiôùùiVieiVieäätt Nam, Nam, gigiööõaõa 2 2 naêmnaêm 2002 & 2004 2002 & 2004 (2)(2)

20022002 20042004

SoSoáá %% SoSoáá %%

Thu Thu nhanhaääpp ((ÑÑVT:1.000VNVT:1.000VNÑÑ/tha/thaùùng)ng)
Trung bTrung bìình nh 

801801
1.1261.126

975975
1.4641.464

<0,0001<0,0001

MaMaïïii daâmdaâm trtröïöïcc tietieááp p 407407 44,744,7 450450 45,845,8 0,620,62

SoSoáá khakhaùùchch hahaøøngng//tuatuaàànn
TrungTrung bbììnhnh

908908
6,206,20

828828
5,555,55 0,0050,005

TuoTuoååii QHTD QHTD lalaàànn ññaaààu u ≤≤ 15 15 tuotuoååi i 3232 3,73,7 3535 3,93,9 0,800,80

GiaGiaùù
tròtrò ppÑÑaaëëcc ttíính nh 
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ÑÑaaëëcc ttíínhnh DaânDaân sosoáá xaõxaõ hohoääii ôôûû PNMD PNMD thuothuoääcc 5 5 ttæænhnh
bieânbieân giôgiôùùi Viei Vieäätt Nam, Nam, gigiööõaõa 2 2 naêmnaêm 2002 & 2004 2002 & 2004 (3)(3)

20022002 20042004
SoSoáá %% SoSoáá %%

TTöøöøng sng söûöû duduïïng ma tung ma tuùùyy 2727 3,93,9 1919 2,02,0 0,020,02

LuoânLuoân (100%) (100%) duduøøngng BCS BCS vôvôùùi  i  
khakhaùùchch hahaøøng ng 404404 45,345,3 441441 52,852,8 0,0020,002

LuoânLuoân (100%) (100%) duduøøngng BCS BCS vôvôùùii
chochoààng ng 2222 9,29,2 6060 35,335,3 <0,0001<0,0001

ChoChoààngng than than ññauau buobuoáátt khikhi
QHTD/3 QHTD/3 thathaùùngng quaqua 1414 6,56,5 33 1,91,9 0,030,03

ChoChoààngng cocoùù tietieáátt dòchdòch nienieääuu ññaaïïo/3 o/3 
thathaùùngng qua qua 55 2,42,4 11 0,60,6 0,240,24FF

GiaGiaùù
tròtrò ppÑÑaaëëcc ttíính nh 
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ÑÑaaëëcc ttíínhnh DaânDaân sosoáá xaõxaõ hohoääii ôôûû PNMD PNMD thuothuoääcc 5 5 ttæænhnh
bieânbieân giôgiôùùi Viei Vieäätt Nam, Nam, gigiööõaõa 2 2 naêmnaêm 2002 & 2004 2002 & 2004 (4)(4)

20022002 20042004

SoSoáá %% SoSoáá %%

CoCoùù boboàà 477477 52,452,4 209209 21,321,3 < 0,0001< 0,0001

LuoânLuoân (100%) (100%) duduøøngng BCS BCS vôvôùùii boboàà 5656 20,620,6 9090 43,343,3 < 0,0001< 0,0001

BoBoàà than than ññauau buobuoáátt khikhi QHTD/3 QHTD/3 
thathaùùngng quaqua

1111 4,94,9 22 1,31,3 0,060,06

BoBoàà cocoùù tietieáátt dòchdòch nienieääuu ññaaïïoo trongtrong
3 3 thathaùùngng qua qua 

88 3,73,7 00 00 0,020,02FF

GiaGiaùù
tròtrò ppÑÑaaëëcc ttíính nh 
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TTììnhnh hhììnhnh STI/HIV STI/HIV ôôûû PNMD 5 PNMD 5 ttæænhnh BGVN: BGVN: 
LC, QT, LC, QT, ÑÑT, AG, KG T, AG, KG gigiööõaõa haihai naêmnaêm 2002 & 20042002 & 2004
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TTììnhnh hhììnhnh STI/HIV STI/HIV ôôûû PNMD PNMD tataïïii Lai Lai ChaâuChaâu, , 
gigiööõaõa haihai naêmnaêm 2002 & 20042002 & 2004
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TTììnhnh hhììnhnh STI/HIVSTI/HIV ôôûû PNMD PNMD tataïïii QuaQuaûûngng TròTrò, , 
gigiööõaõa haihai naêmnaêm 2002 & 20042002 & 2004
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TTììnhnh hhììnhnh STI/HIV STI/HIV ôôûû PNMD PNMD tataïïii ÑÑooààngng ThaThaùùpp, , 
gigiööõaõa haihai naêmnaêm 2002 & 20042002 & 2004
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TTììnhnh hhììnhnh STI/HIV STI/HIV ôôûû PNMD PNMD tataïïii An An GiangGiang, , 
gigiööõaõa haihai naêmnaêm 2002 & 20042002 & 2004

33.3

5.7
7.3

11.3
7.0

10.7

7.4
4.4

2.9

23.6

14.1

5.3

0

5

10

15

20

25

30

35 2002 2004

(p = 0.39)

(p = 0.21)

(p = 0.01)

(p = 0.11)
(p = 0.14)

(p = 0.1)

HIV GM HSV-2 NG CT NG/CT

%



19

TTììnhnh hhììnhnh HIV/STI HIV/STI ôôûû PNMD PNMD tataïïii KieânKieân GiangGiang, , 
gigiööõaõa haihai naêmnaêm 2002 & 20042002 & 2004
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KEKEÁÁT LUAT LUAÄÄN & KHUYEN & KHUYEÁÁN NGHÒ (1)N NGHÒ (1)
LaLaääuu//chlamydiachlamydia giagiaûûmm cocoùù thetheåå do do ññieieààuu tròtrò ññaaïïii tratraøø cocoùù
ññònhònh kykyøø ôôûû PNMD. PNMD. ÑÑaâyaây cocoùù thetheåå lalaøø chiechieáánn llööôôïïcc hiehieääuu quaquaûû
trongtrong kiekieååmm soasoaùùtt STISTI
HIV HIV cocoùù phaphaàànn giagiaûûmm
HuyeHuyeáátt thanhthanh HSVHSV--2 2 tuytuy caocao nhnhööngng vaãnvaãn cocoøønn thathaáápp so so 
vôvôùùii momoäätt sosoáá nnööôôùùcc ChaâuChaâu aaùù, , tuytuy nhieânnhieân vaãnvaãn cacaàànn quanquan taâmtaâm
ññeeáánn vavaáánn ññeeàà ssöùöùcc khokhoûûee nanaøøy y 
GiangGiang maimai cocoùù chiechieààuu hhööôôùùngng giagia taêngtaêng, , ññaaëëcc biebieäätt ôôûû Lai Lai 
ChaâuChaâu ((hônhôn 10 10 lalaàànn) ) TaêngTaêng ccööôôøøngng giagiaùùmm sasaùùtt & & thathaûûoo
lualuaäänn gigiööõaõa cacaùùcc nhaânnhaân vieânvieân y y teteáá, , cocoùù thetheåå xxemem xexeùùtt vievieääcc
xexeùùtt nghienghieäämm RPR RPR chocho tataáátt cacaûû PNMD  PNMD  
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KEKEÁÁT LUAT LUAÄÄN & KHUYEN & KHUYEÁÁN NGHÒ (2)N NGHÒ (2)

SSöïöï cacaûûii thiethieäänn momoäätt sosoáá ññaaëëcc ttíínhnh DSXH & DSXH & hahaøønhnh vi vi 
----> > giagiaûûmm STI/HIV STI/HIV trongtrong ññaaùùnhnh giagiaùù nanaøøyy
CaCaùùcc kekeáátt quaquaûû treântreân cocoùù thetheåå do do tataùùcc ññooäängng ththöïöïcc ssöïöï
cucuûûaa can can thiethieääpp ññieieààuu tròtrò STI, STI, nhnhööngng cuõngcuõng cocoùù thetheåå
bòbò aaûûnhnh hhööôôûûngng bôbôûûii ttíínhnh didi biebieáánn ññooäängng cucuûûaa quaquaàànn
thetheåå phuphuïï nnööõõ mamaïïii daâmdaâm..
ChChööôngông trtrììnhnh can can thiethieääpp neânneân ñöñöôôïïcc trietrieåånn khaikhai
momoäätt cacaùùchch ññooààngng boboää treântreân diedieäänn roroäängng vavaøø lieânlieân tutuïïcc
ññeeåå vievieääcc PC STI/HIV PC STI/HIV ôôûû PNMD PNMD cocoùù hiehieääuu quaquaûû..
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CHAÂN THACHAÂN THAØØNH CANH CAÙÙM ÔNM ÔN
ADBADB
DADSSKGDADSSKGÑÑ --
UBDSGUBDSGÑÑTETE
CuCuïïcc PC HIV/AIDS PC HIV/AIDS -- BYTBYT
TTYTDP TTYTDP cacaùùc tc tæænh nh Lai Lai 
ChaâuChaâu, , QuaQuaûûng Tròng Trò, , ÑÑooààng ng 
ThaThaùùpp, An , An Giang vaGiang vaøø Kieân Kieân 
GiangGiang


