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1. DPAT VAN BE

- Nam P. marneffei (P.M) dugc phat hién nadm 1956 tai Vién
Pasteur Pa Lat, Viét Nam.

- Pong Nam A va nam Trung Quéc dugc coi la vung dich té.

- Khi dai dich AIDS bung phat, bénh do P.M trén ngudi
nhiém HIV/AIDS gia ting dang ké & cac qudc gia trong
vung dich té.

1. DAT VAN DE (tt)

Tai Viéet Nam

- Ca dau tién nhiém nam P.M trén bénh nhan AIDS dugc
phat hién ngay 07 / 7/ 1996 tai BV.Bénh Nhiét Déi (BVBND).

- S6 ca nhiém nam P.M trén ngudi nhiém HIV/AIDS ngay cang

ting va dudc nhan dién 1a mét bénh co hdi nguy hiém.

Van dé dat ra: can cé nhitng nghién cuu vé dich té, lam sang,
can lam sang va diéu tri bénh do nam P.M trén ngudi nhiém

HIV tai Viét Nam—s bién phap diéu tri va du phong thich hop.




I. MG PAU

2. MUC TIEU NGHIEN cUU

Nhan dinh mét s6 dac diém dich té, lam sang, can lam
sang va kha ning diéu tri cac trudng hgp nhiém nam

P. marneffei trén bénh nhan nhiém HIV diéu tri tai BVBND.

l. MG PAU
2. MUC TIEU NGHIEN CUU (tt)

Muc tiéu chuyén biét

- Nhan xét moét sé dic diém dich té hoc ctia nhiing

truong hop nhiém nam P.M trén BN nhiém HIV diéu tri
tai BVBND.

- Xac dinh ti Ié nhiém nam P.marneffeitrén BN nhiém HIV
diéu tri tai BVBND.

- Xac dinh ti 1é nhitng ngudi nhiém HIV bi nhiém nam
P.M diéu tri ndi tri tai BVBND da vao giai doan AIDS.




i. MG PAU
2. MYC TIEU NGHIEN CUU (tt)
Muc tiéu chuyén biét (tt)

- M6 ta cac dic diém lam sang, can lam sang cta bénh
nhiém nam P.M trén bénh nhan nhiém HIV diéu trij tai

BVBND.

- Nhan xét vé diéu tri nhiém nam P.M trén bénh nhan

nhiém HIV tai BVBND.

Il. DOI TUGNG VA
PHUGNG PHAP NGHIEN cUU




Il. DOI TUGNG VA PHUGNG PHAP NGHIEN cUU

1. Pdi tugng nghién ciiu
Cac truéng hgp nhiém HIV bi nhiém nam P.M diéu
tri tai BVBND tu 07/7/1996 dén 30/12/2003.

- Tiéu chi dua vao
Ngudi nhiém HIV dugc xac dinh bi nhiém nam P.M qua cay
bénh pham.

- Tiéu chi loai tru
Nhiing trudng hop nhiém HIV dudc xac dinh bi nhiém nam

P.M nhung tién si da tiing mac bénh do loai nam nay.

I. DOI TUONG VA PHUONG PHAP NGHIEN cUU

2. Phuong phap nghién cuu
- Thiét ké nghién cuu
Bao cao hang loat ca (Case-series).
- Dia diém nghién ciu
Bénh vién Bénh Nhiét Déi.
- Mau N=118
3. Thu thap di liéu
- Phuong phap thu thap
Héi cu hé so bénh an.
- Coéng cu

S’ dung ban thu thap dii liéu soan sin




IIl. KET QUA NGHIEN CcUuU

PAC DIEM DICH TE HOC
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PAC BIEM DICH TE HOC
1. Dic diém dan s6 - xa hoi clia mau nghién cu (tt)
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PAC PIEM DICH TE HOC

2. Phan bé bénh theo thai gian

2.1 Phan b6 bénh theo nam

1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003

Tan sé bénh do P.M trén ngudi nhiém HIV theo nam




PAC DIEM DICH TE HOC

2.1 Phan bd bénh theo nam
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Ti 1& bénh do P.M trén ngudi nhiém HIV theo ndm

PAC DIEM DICH TE HOC

2.1 Phan bé bénh theo nam

O P.marneffei

O C.neoformans

O H.capsulatum

O C.albicans

Phan bé bénh vi ndm ndi tang trén ngudi nhiém HIV tai BVBND




PAC DIEM DICH TE HOC

2.2 Phan bé bénh theo mua

—
o

Téng cdng

Tan sé bénh do P.M theo mua trong cac nam

| Nam | OR | kices% | P |
| 2001 | 137 | 0s3-356 | o048 |
| 2002 | 130 | 059-289 | o049 ||
| 2008 | 141 | 035 ||
| 136 o8 |

0.73 — 2.76
2001, 2002, 2003 0.88 — 2.11

Khao sat mai lién hé giita bénh do P. M véi mua

PAC DIEM DICH TE HOC

3. Ti lé chét — mac (case - fatality rate): 44/118 = 37.3%

44 (37.3 %)

74 (62.7%) B T vong
O Khong t vong




DAC PIEM LAM SANG

1. Ly do nhéap vién
- Pa sé nhap vién do sét cao (51.7%).
- Mét la nguyén nhan ding hang thi hai (13.6%).
- 12/16 trudng hop nhéap vién vi mét cé két cuc xau (i vong
ho&c hap hdi xin vé)

2. Thai gian bénh truéc nhap vién

22 (199
O <ltudn

B 1-2tuin
O >2-4tuin

0> 4 tudn

PAC BIEM LAM SANG

3. Bi€u hién lam sang thudng gép (N=118)

Tan sé Tilé %
Sét 108 91.5
Thi€u mau 102 68.6
Suy kiét, sut can 95 80.5
Gan to 83 70.3
Sang thuong da 70 59.3
Lach to 65 55.0
Ho 52 44.0
Thé nhanh 51 43.2
Hach to 51 43.2
Tiéu chay 47 39.8
Xuat huyét 15 12.7




PAC DPIEM LAM SANG

Sang thuong da dac hiéu do P. marneffei
trén ngudi nhiém HIV (sdn, 16m, hoai ti trung tam)

PAC PIEM LAM SANG

- 51 ca thé nhanh c6 39 ca sau d6 tif vong. Cé mai lién hé

c6 y nghia théng ké giiia thé nhanh vdi tii vong (p < 0.001)
4. Bénh di kém

- 97 ca (82.2%) c6 bénh ly khac di kem.
- 45 ca c6 > 2 bénh di kem.
- Pa sd cac bénh di kem la cac bénh nhiém trung:
* ndm lugi 57 ca
* lao 21 ca
* viém gan siéu vi 21 ca
* viém phéi 20 ca

* nhiém trung huyét 07 ca




PAC BIEM CAN LAM SANG

1. Dung tich HC(%), bach cau, lympho, tiéu cau, CD4(/mm?3 mau)

- Trung binh Dd léch chudn Nho nhat
m 491000 88.500
| o

107602 80437

PAC DIEM CAN LAM SANG

2. XQ phéi

- 57 trudng hgp (48.3%) c6 hinh anh tén thuong phai:
* Tén thuong phé nang 40 trudng hop..
* Ton thuong phé nang - mé ké 11 truéng hgp.
* Tén thuong mo ké 6 trudng hop .

- 12 trudng hgp c6 ton thuong phdi trén X quang nhung
BN khéng c6 triéu chiing hd hap (co ning va thuc thé)

- Do khéng c6 diéu kién phan lap P.M nén khéng c6 co sé
dé xac dinh hinh anh tén thuong phdi trén X quang do
P.M gay ra.
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PAC PIEM CAN LAM SANG

. Soi, cay dinh danh vi naAm

- C6 thé soi, cdy P.M tif nhiéu bénh pham (sang thuong da,
phét mau, hach, tuy xuong,..).

- Soi thay nam hat men trong té bao ggi y chan doan nhanh.

- Cay mau, cdy sang thuong da thudng dugc thuc hién gitip
chan doan xac dinh véi ti 1& duong tinh cao (mau 91.5%,

sang thuong da 94.7%) nhung két qua cham (sau 5-6 ngay).

PAC PIEM CAN LAM SANG

Soi thay hinh dnh ndm hat men trong té bao
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PAC PIEM CAN LAM SANG

37°C
BHI blood

25°C
Sabouraud

Segretain, IP, 1959: Percillium marne ffei
Photo from Prof K'Y Yuen

Cay dinh danh nam P.M véi dic diém nhj do

PIEU TRI KHANG NAM

. Diéu tri khang nam
- Chi c6 83 bénh nhan (70.3%) dudc diéu tri khang nam.

- Thuéc khdang ndm thuéng dugc chon diéu tri tdn céng 02 tuan:
* Itraconazole 400mg/ngay (57 ca)

* Amphotericin B 0.6 - 0.7 mg/kg/ngay, don thuan (9'ca)
hoac két hgp véi ltraconazole (2 ca).

- Diéu trj 10 tuan ké : Itraconazole don thuan 400mg/ngay .
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PIEU TRI KHANG NAM

. Két qua diéu tri

- Diéu tri khdi dau véi Amphotericin B don thuan hoac phéi hop

Itraconazole cho két qua kha quan (01/11 ca td' vong).

- Diéu tri véi Itraconazole don thuan kha nang that bai cao hon
(14/57 ca ti vong).

- C6 diéu tri khang nam, ti 1é ti vong la 23%.

PIEU TRI KHANG NAM

2. Két qua diéu tri (tt)
- Khéng diéu tri khang ndm cé6 du hau xau:

* 71.4% trudng hgp khéng diéu tri ti vong.

* 28.6 % khong rd (xin vé hodc chuyén vién truéc khi
c6 chan doan).

- Ghi nhan 12 ca tai phat sau 6 thang do khéng diéu tri duy tri.

15



IV. BAN LUAN

BAN LUAN

. Dich té

- Cac dic diém dan s - xa hdi clia mau mang niang dau an cla
dic diém dan sé — xa h6i nguoi nhiém HIV tai Viét Nam.

- Da s6 BN sdng G thanh phd, tap trung & ndi thanh ggi y su lay
truyén cta P.M qua dudng hé hap.

- Tan sd bénh, ti I1é bénh do P.M trén ngudi nhiém HIV ¢é xu
hudng ting mbi nam; Ti Ié chét — méac (case - fatality rate) cao.

= Pay la bénh nhiém trung nguy hiém dang gia ting trong
cong dong ngudi nhiém HIV/AIDS tai Viét Nam.

- C6 dén 96.6% bénh nhan & giai doan AIDS nén bénh do P.M trén

ngudi nhiém HIV cé thé dugc xem la bénh chi diém cla AIDS.
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BAN LUAN
2. Lam sang, can lam sang

- Th&i gian bénh truéc nhap vién cho thay kha nang bénh cé

dién tién ban cap.

- LS,CLS da dang, biéu hién tdn thuong nhiéu co quan'nhung

khéng dic hiéu, dé 1an véi bénh di kém va biéu hién ctia AIDS.

- Sang thuong da kha dic hiéu (sdn, 16m, hoai ti trung tam)
ggi y chan dodn nhung chi xuat hién trong 59.3% trudng hgp.
= Chan doan: khé, cham, dé sét.

- Thd nhanh Ia biéu hién 1am sang cho tién luong bénh xau.

BAN LUAN

2. Lam sang, can lam sang (it)

- Su giam st s6 lympho bao va CD4 chiing té hé mién dich da bi
thuong t6n ning né 1a co hoi dé P.M gay bénh.

= Diéu tri thuéc khang HIV khi cé chi dinh la cach phong
nglia cht dong va hiéu qua cac bénh nhiém trung co hai trong
dé c6 bénh do P.M trén ngudi nhiém HIV/AIDS.

- P.M c6 thé dudc tim thay tii nhiéu bénh pham khac nhau cta

bénh = P.M gay bénh nhiém trung lan téa toan than trén BN AIDS.
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BAN LUAN

3. Chan doan va diéu tri

- Bénh do P.M gay ra trén bénh nhan AIDS doi hdi phai dugc
chan doan sém va diéu tri khang nam dic hiéu.

- Soi bénh pham tim nam hat men trong té bao gitip goi ¥ chan
doan sém. Chan doan xac dinh phai dya trén cdy bénh pham
duong tinh véi nam P.M.

- Thuéc khang nim dugc chon dé diéu tri Ia Amphotericin B

hoac Itraconazole.

- Diéu tri duy tri, diéu tri dy phong la can thiét.

V. KET LUAN VA KHUYEN NGHI
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KET LUAN VA KHUYEN NGHI

1. Két luan

- Bénh do P.M gay ra trén bénh nhan AIDS |2 mét bénh vi nam co

hoi nguy hiém, xuat hién ngay cang nhiéu tai Viét Nam.

- C6 nhiéu kha nang duéng hé hap la dudng lay P.M quan trong va
bénh do P.M trén ngudi nhiém HIV 1a bénh chi diém cha AIDS.

- P.M gay bénh canh nhiém trung toan than, dién tié€n ban cap, tac
dong Ién nhiéu hé co quan gay nén cac biéu hién lam sang, can

lam sang da dang dé 1an véi bénh di kém va biéu hién cta AIDS.

KET LUAN VA KHUYEN NGHI

1. Két luan (tt)

- Sang thuong da dic hiéu ggi y chan doan, truéng hop khong

¢6 hodc c6 mudn viéc chan doan P.M thudng cham va c6 thé sét.

- Thé nhanh la triéu chiing 1dm sang dang ngai vi c6 lién quanidén
tl vong clia nguGi bénh.

- Chan doan xac dinh duya trén cay bénh pham tim nam Penicillium
c6 ddc diém nhj dd. C6 thé tim thay P.M trén nhiéu loai bénh
pham nhung mau va sang thuong da niém dugc s dung nhiéu
cho ti Ié duong tinh cao.
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KET LUAN VA KHUYEN NGHI

1. K&t luan (tt)

- Bénh do P.M trén ngudi nhiém HIV doi hoi phai dugc diéu

tri khdng nam dic hiéu cang sém cang tot.

- Thuéc khdng ndm dugc chon Ia Amphotericin B hoidc
Itraconazole, st dung theo phac dé huéng dan cta Bo Y'Té
(thdng 3/2005).

- Diéu tri duy tri, diéu tri du phéng la can thiét.

KET LUAN VA KHUYEN NGHI

2. Khuyén nghi

- Can c6 nhiing nghién ctu vé P.M véi thiét k& manh, cé mau Ién,
pham vi rong dé cé6 thé cé nhiing théng tin, ddnh gia, nhan xét
chinh xac vé dich té, lam sang, can lam sang cua bénh'do P.M
trén ngudi nhiém HIV/AIDS = Gilip dé ra cac bién phap du

phéng va diéu tri bénh hiiu hiéu.

- Soi phét mau ngoai bién, cdy mau nén lam thudng quy trén
nhiing bénh nhan AIDS nhap vién c6 sét kéo dai; thi€u mau; gan,
lach, hach to dé tim tac nhan gay bénh trong dé can luu y dén
P.M.
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KET LUAN VA KHUYEN NGHI

2. Khuyén nghi (tt)

- Trén bénh nhan HIV/ AIDS cé triéu chiing hé hap kéo dai, chan
doan do vi ndm ciing nén dit ra va rifa ph& quan qua ndi soi la

can thiét dé 1dy bénh pham hé hap tim tac nhan gay bénh.

- Tap huan chuyén mén cho bac si, ky thuat vién vé lam sang
va cac ky thuat xét nghiém tim tac nhan ctia cac bénh ly vi nam

co hoi trong d6 c6 P.M

- Nghién cuu ap dung chan doan P.M bing huyét thanh mién dich

dé c6 két qua nhanh.

KET LUAN VA KHUYEN NGHI

2. Khuyén nghi (tt)

- Tao diéu kién thuan Igi gitip cho bénh nhan nhiém HIV/AIDS dugc
dung thuéc khang HIV khi cé chi dinh dé phong ngiia chl dong
va hiéu qud cac bénh nhiém trung co hoi trong do6 c6 bénh do
P.M trén ngudi nhiém HIV/AIDS.

- Cac cd sé diéu tri bénh nhan nhiém HIV/AIDS can c6 nhitng bién

phép phong ngtia lay nhiém céc tac nhan hé hap.
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KET LUAN VA KIEN NGHI

2. Khuyén nghi (tt)

- Can nghién cu chon thuéc c6 kha nang phong ngiia hiéu

qua doi véi nhiéu loai vi nAm co hoi gay bénh nguy hiém trén

ngudi nhiém HIV/AIDS tai Viét Nam (C.neoformans, P.marneffei,...).

- Luu y phat hién bénh do P.M trén cac doi tugng khéng nhiém HIV

nhung c6 co dia suy giam mién dich niéng né.
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