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KHAKHAÛÛO SAO SAÙÙT TT TÍÍNH KHANH KHAÙÙNG THUONG THUOÁÁC C 
VIRUS GAÂY SUY GIAVIRUS GAÂY SUY GIAÛÛMM MIEÃN MIEÃN 

DÒCH  HIV1 TADÒCH  HIV1 TAÏÏI TP HOI TP HOÀÀ CHCHÍÍ MINHMINH

Trung taâm Y TeTrung taâm Y Teáá DDöïöï PhoPhoøøng TP. Hong TP. Hoàà ChChíí MinhMinh
VieVieään Pasteur TP. Hon Pasteur TP. Hoàà ChChíí MinhMinh
PhoPhoøøng Xeng Xeùùt Nghiet Nghieääm Virus Hom Virus Hoïïc c ÑÑH. Bordeaux IIH. Bordeaux II
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ÑÑAAËËT VAT VAÁÁN N ÑÑEEÀÀ

Moät trong nhöõng nguyeân nhaân thaát baïi ñieàu trò 
thuoác ARV treân beänh nhaân huyeát thanh döông tính : 
xuaát hieän chuûng ñoät bieán khaùng thuoác

ÔÛ caùc nöôùc phaùt trieån, nhieàu nghieân cöùu ghi 
nhaän söï hieän dieän nhöõng vò trí ñoät bieán khaùng ARV 
cuûa thöù tyùp B 

Taïi Vieät Nam cuõng nhö caùc nöôùc Chaâu AÙ, söï
löu haønh thuoác ARV chöa ñöôïc kieåm soaùt gaây ra 
moät soá chuûng khaùng thuoác ARV

Vaán ñeà theo doõi ñaùnh giaù vieäc tuaân thuû ñieàu trò 
cuõng laø yeáu toá daãn ñeán ñoät bieán khaùng thuoác ARV



ANRS 1257ANRS 1257 33

DÒCH TEDÒCH TEÅÅ SINH HOSINH HOÏÏC PHAÂN TC PHAÂN TÖÛÖÛ
CHUCHUÛÛNG HIV1 TANG HIV1 TAÏÏI TP. HOI TP. HOÀÀ CHCHÍÍ MINHMINH

HIV1HIV1--E (CRF 01E (CRF 01--AE) laAE) laøø ththöùöù tytyùùp phaân bop phaân boáá
chuchuûû yeyeááu tau taïïi Viei Vieäät Nam, t Nam, ññaaëëc biec bieäät lat laøø TP. HoTP. Hoàà
ChChíí MinhMinh
CaCaùùc thc thöùöù tytyùùp B, C cuõng p B, C cuõng ñöñöôôïïc ghi nhac ghi nhaäänn
NgoaNgoaøøi ra, coi ra, coøøn con coùù ssöïöï hiehieään dien dieään van vaøøi chui chuûûng tang taùùi i 
totoåå hôhôïïp B/E vap B/E vaøø D/AgD/Agibngibng
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MUMUÏÏC TIEÂUC TIEÂU

Giaùm saùt dòch teå söï löu haønh cuûa caùc  
chuûng HIV treân ngöôøi nhieãm chöa ñieàu trò

Giaùm saùt söï hieän dieän cuûa caùc vò trí ñoät 
bieán khaùng thuoác töï nhieân neáu coù treân 
cuøng ñoái töôïng
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MUÏC TIEÂU

KhaKhaûûo sao saùùt net neùùt t ññaaëëc trc trööng cung cuûûa caa caùùc chuc chuûûng HIV lng HIV lööu u 
hahaøønh tanh taïïi TP HCMi TP HCM

Nghieân cNghieân cöùöùu su söïöï hiehieään dien dieään can caùùc chuc chuûûng khang khaùùng vông vôùùi  i  
nhnhööõng nhoõng nhoùùm thuom thuoáác ARV khac ARV khaùùc nhau (Prot & TI)c nhau (Prot & TI)

Phaân tPhaân tíích vach vaøø moâ tamoâ taûû cacaááu truu truùùc c ñña ha hìình tnh töïöï nhieân nhieân 
((ññooäät biet bieáán kien kieååu gen)u gen)

ÑÑònh hònh hööôôùùng cho nhng cho nhööõng nhaõng nhaøø laâm salaâm saøøng ng ñöñöa ra phaa ra phaùùc c 
ññooàà ññieieààu trò phuu trò phuøø hôhôïïpp
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ÑOÁI TÖÔÏNG NGHIEÂN CÖÙU

Ngöôøi nhieãm HIV, chöa ñöôïc ñieàu trò 
thuoác ARV soáng taïi TP. Hoà Chí Minh chaáp 
thuaän tham gia vaøo nghieân cöùu
- Xeùt nghieäm töï nguyeän taïi TTYTDP
- TT Cai Nghieän Bình Trieäu
- TT Daïy Ngheà Phuï Nöõ
Côõ maãu laø 200 ngöôøi nhieãm HIV
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VAÄT LIEÄU  & PHÖÔNG PHAÙP
Xaùc ñònh nhieãm HIV baèng  chieán löôïc 3 theo QÑ Boä Y Teá
Kyõ thuaät ñeám teá baøo Lymphocyte TCD4 (FACScount 
flow cytometer BD)
Giaûi maõ trình töï gen RT, prot, env baèng maùy CEQ 2000 
Beckman
Phaân tích phaû heä vaø xaùc ñònh ñieåm ñoät bieán baèng phöông 
phaùp Neighbour-joining
- Gen RT ñoái vôùi nhoùm thuoác NRTI, NNRTI
- Gen Prot ñoái vôùi nhoùm thuoác PI
Xaùc ñònh nhöõng vò trí khaùng thuoác ARV döïa vaøo taøi lieäu 
cuûa nhoùm nghieân cöùu IAS vaø ANRS
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KEÁT QUAÛ (1)
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KEÁT QUAÛ (2)
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KEÁT QUAÛ (3)
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KEÁT QUAÛ (4)
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KEÁT QUAÛ (5)
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TRUNG BÌNH TCD4      437/ml
TRUNG VÒ  TCD4       396.5/ml



ANRS 1257ANRS 1257 1313

VÒ TRÍ ÑOÄT BIEÁN KHAÙNG NHOÙM THUOÁC ÖÙC 
CHEÁ MEN RT (NRTI) ANRS -AC11

Vò trí khaùng thuoác

AZT T215Y/F
Q151M

3TC M184V/I

Ddl L74V, >= 3 ñoät bieán AZT - T215Y/F
Q151M

ddC T69D/N, Q151M

d4T V75M/S/A/T, >= 3 ñoät bieán AZT so  T215Y/F
Q151M , K219 Q/E

ABC Ít nhaát 5 ñoät bieán giöõa : M41L, K65R, D67N, K70R, L74V, 
Y115F, M184V/I, L210W, T215Y/F,  Q151M
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Baûng so saùnh giaûi maõ gen RT thöù tyùp CRF01-AE cuûa caùc maãu 
beänh phaåm vôùi giaõi maõ gen cuûa thöù tyùp tham khaûo ñoái chöùng B

Vò trí 35 39 41 122 123 173 174 177 178 184

Acide amine
Hoang daïi

V T M E D K Q D I M

Acide amine
Ñoät bieán

T K L K S I K E M I

Soá tröôøng 
hôïp ñoät bieán 

167 126 1 11 153 139 168 167 126 1

Vò trí 211 214 219 222 230 236 238 243 245 247

Acide amine
Hoang daïi

R L K Q M P K P V P

Acide amine
Ñoät bieán

S F N/Q L V S R R E/K Q

Soá tröôøng 
hôïp ñoät bieán 

158 160 3/4 14 1 1 161 1 154/6 1
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VÒ TRVÒ TRÍÍ ÑÑOOÄÄT BIET BIEÁÁN KHAN KHAÙÙNG NHONG NHOÙÙM THUOM THUOÁÁC C ÖÙÖÙC C 
CHECHEÁÁ MEN PROTEASE MEN PROTEASE ANRS ANRS --AC11AC11

Vò trVò tríí khakhaùùng thuong thuoáácc

IDV IDV M46 I/L, M46 I/L, V82A/F/M//S/TV82A/F/M//S/T, , I84A/VI84A/V
L90M L90M vavaøø íít nhat nhaáát hai t hai ññooäät biet bieáán gin giööõa:õa: K20M/R, L24I, V32I, K20M/R, L24I, V32I, 
M36I, I54V, A71V/T, G73S/A, V77IM36I, I54V, A71V/T, G73S/A, V77I

SQVSQV G48VG48V
ÍÍt nhat nhaáát hai t hai ññooäät biet bieáán gin giööõa: L24I.I62V,V82A/F/T/S,I84V,L90Mõa: L24I.I62V,V82A/F/T/S,I84V,L90M

NFVNFV D30ND30N, I84V, N88S/D, , I84V, N88S/D, L90ML90M

APVAPV I50VI50V

RTVRTV V82A/F/S/TV, I84VV82A/F/S/TV, I84V

ABT378ABT378 >= 8 >= 8 ññooäät biet bieáán thn thöùöù yeyeááuu : L10F/I/R/V, K20M/R, L24I, M46I/L, : L10F/I/R/V, K20M/R, L24I, M46I/L, 
F53L, I54L/T/V, L63P, A71I/L/V/T, V82A/F/T, I84V, L90M F53L, I54L/T/V, L63P, A71I/L/V/T, V82A/F/T, I84V, L90M 
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Baûng so saùnh giaûi maõ gen prot thöù tyùp CRF01-AE cuûa caùc maãu 
beänh phaåm vôùi giaõi maõ gen cuûa thöù tyùp tham khaûo ñoái chöùng  B

Position 13 16 30 35 36 41 63 89 90

Acide
amine
Hoang 
daïi

I G D E M R L L L

Acide
amine
Ñoät bieán 

V E/A N D I K C/B M M

Soá tröôøng 
hôïp ñoät 
bieán

105 82/17 1 166 164 170 65/6 163 3
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KEÁT QUAÛ (6)

Phaân tPhaân tíích trch trìình tnh töïöï gen RT & Protgen RT & Prot

ÑÑooäät biet bieáán RT    n RT    1  1  ⇒⇒ MM4141LL
4  4  ⇒⇒ KK219219QQ
3  3  ⇒⇒ KK219219NN
1  1  ⇒⇒ MM184184II

ÑÑooäät biet bieáánn Prot        Prot        1  1  ⇒⇒ DD3030NN
3  3  ⇒⇒ LL9090MM
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KEKEÁÁT LUAT LUAÄÄN (1)N (1)

ChuChuûûng lng lööu hau haøønh chunh chuûû yeyeááu lau laøø ththöùöù tytyùùp CRF01p CRF01--AE AE 
(198 tr(198 trööôôøøng hông hôïïp). Ngoap). Ngoaøøi ra coi ra coøøn con coùù 1 th1 thöùöù tytyùùp B, p B, 
1 th1 thöùöù tytyùùp B/AEp B/AE
6.5 % ca6.5 % caùùc chuc chuûûng khang khaûûo sao saùùt cot coùù biebieååu hieu hieään khan khaùùng ng 
ttöïöï nhieân vônhieân vôùùi thuoi thuoáác ARVc ARV
-- 4.5%chu4.5%chuûûng HIV1 khang HIV1 khaùùng nhong nhoùùm thuom thuoáác NRTIc NRTI
-- 2% kha2% khaùùng nhong nhoùùm thuom thuoáác TIc TI
ÔÔÛÛ momoäät sot soáá vò trvò tríí ,75 ,75 –– 85% chu85% chuûûng khang khaûûo sao saùùt cot coùù
cacaááu truu truùùc hc hìình thanh thaùùi  khai  khaùùc vôc vôùùi chui chuûûng ng ññooáái chi chöùöùng ng 
neân caneân caààn ghi nhan ghi nhaään van vaøø nghieân cnghieân cöùöùu theâmu theâm
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KEÁT LUAÄN (2)(2)

Xaùc ñònh söï khaùng thuoác baèng kyõ thuaät giaõi maõ 
gen hieän nay ñöôïc xem nhö laø tieâu chuaån vaøng

Thoâng tin veà tæ leä khaùng thuoác ARV treân ñoái 
töôïng chöa ñieàu trò raát caàn thieát ñeå ñònh höôùng 
phaùc ñoà ñieàu trò phuø hôïp vaø hieäu quaû

Nhu caàu khaûo saùt tính khaùng thuoác ARV cuûa caùc 
chuûng virus HIV1 coù yù nghóa khoa hoïc vaø thöïc tieãn 
raát lôùn trong phoøng choáng HIV/AIDS taïi Vieät Nam 
khi baét ñaàu tieáp caän thuoác ñaëc trò ARV treân caùc ñoái 
töôïng chöa ñieàu trò cuõng nhö ñaõ ñieàu trò
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NhoNhoùùm nghieân cm nghieân cöùöùu xin cau xin caùùm ônm ôn

-- CaCaùùc bec beäänh nhaân tham gianh nhaân tham gia
-- ÑÑH Segalen Bordeaux IIH Segalen Bordeaux II
-- VieVieään Pasteur Paris & TPHCMn Pasteur Paris & TPHCM
-- Inserm SC10 Paris Inserm SC10 Paris 
-- SôSôûû Y TeY Teáá TP HCMTP HCM
-- TT Cai nghieTT Cai nghieään Bn Bìình Trienh Trieääuu
-- TT DaTT Daïïy nghey ngheàà phuphuïï nnööõõ
-- ToToåå chchöùöùc ANRSc ANRS


