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AIDS tieáp tuïc tieán trieån ôû Trung Ñoâng vaø Baéc Phi 
vôùi caùc con soá öôùc tính môùi nhaát cho thaáy 67 000 
[35 000 - 200 000] ngöôøi ñaõ bò nhieãm HIV vaøo thôøi 
ñieåm 2005. Khoaûng  510 000 [230 000 - 1,4 trieäu] 
ngöôøi ñang soáng vôùi HIV ôû khu vöïc naøy. Öôùc tính 
58 000 [25 000 - 145 000] ngöôøi tröôûng thaønh vaø 
treû em ñaõ töû vong do caùc beänh lieân quan ñeán AIDS 
trong naêm 2005. 

Maëc duø giaùm saùt HIV vaãn coøn yeáu ôû khu vöïc naøy, 
moät soá nöôùc coù caùc thoâng tin toaøn dieän hôn (bao 
goàm Algeria, Libya, Ma-roác, Somalia, vaø Sudan). 
Caùc baèng chöùng hieän coù cho thaáy chieàu höôùng 
nhieãm HIV ñang taêng leân (ñaëc bieät ôû nhöõng nhoùm 
thanh thieáu nieân) ôû caùc nöôùc nhö Algeria, Libya, 
Ma-roác vaø Somalia. Phöông thöùc laây truyeàn chính 
cuûa HIV taïi khu vöïc naøy laø quan heä tình duïc khoâng 
an toaøn, tuy raèng tieâm chích ma tuùy ñang ngaøy 
caøng trôû neân moät yeáu toá quan troïng (vaø laø phöông 
thöùc laây truyeàn chính cuûa HIV taïi ít nhaát 2 quoác 
gia laø Iran vaø Libya). Soá nhieãm do caùc cheá phaåm 
maùu ñaõ bò nhieãm, qua truyeàn maùu hoaëc do thieáu 
caùc bieän phaùp khoáng cheá nhieãm khuaån taïi caùc cô 
sôû y teá noùi chung coù giaûm, nhöng vaãn laø nhöõng vaán 
ñeà toàn taïi ôû moät soá nöôùc. Tyû leä phaàn traêm cuûa toång 
soá caùc ca AIDS ñöôïc baùo caùo do truyeàn phaûi maùu 
bò nhieãm ñaõ giaûm töø 12% naêm 1993 xuoáng 0,4% 
trong naêm 2003 (WHO/EMRO, 2005).

Ngoaïi tröø Sudan, tyû leä hieän nhieãm HIV cuûa quoác 
gia ñang ôû möùc ñoä thaáp taïi taát caû caùc nöôùc trong 
khu vöïc naøy. Tuy vaäy, haàu heát caùc vuï dòch taäp 

trung ôû moät soá vuøng ñòa lyù vaø trong caùc quaàn theå coù 
haønh vi nguy cô mang tính ñaëc thuø, bao goàm nhöõng 
ngöôøi baùn daâm, khaùch mua daâm, ngöôøi tieâm chích 
ma tuùy vaø nhöõng nam coù tình duïc vôùi nam . 

Quoác gia bò aûnh höôûng naëng neà nhaát ôû khu vöïc 
naøy laø Sudan, nôi coù möùc ñoä nhieãm cao nhaát ñöôïc 
phaùt hieän ôû phía Nam. Coù nhieàu daáu hieäu môùi ñaây 
cho thaáy HIV ngaøy caøng xuaát hieän nhieàu hôn ôû caû 
phía Baéc. Trong soá ít oûi nhöõng phuï nöõ ñoàng yù laøm 
xeùt nghieäm HIV ôû Khartoum trong moät döï aùn thöû 
nghieäm phoøng choáng laây truyeàn vi-ruùt töø meï sang 
con, chæ coù döôùi 1% (0,8%) coù keát quaû döông tính. 
Trong soá nhöõng phuï nöõ tôùi phoøng khaùm caùc nhieãm 
truøng laây truyeàn qua ñöôøng tình duïc taïi thuû ñoâ, hôn 
2% coù keát quaû döông tính trong naêm 2004; trong khi 
ñoù, tyû leä hieän nhieãm HIV ôû möùc 1% ñaõ ñöôïc phaùt 
hieän ôû nhoùm sinh vieân ñaïi hoïc vaø nhöõng ngöôøi di 
cö noäi ñòa taïi caùc bang mieàn Baéc vaø mieàn Nam cuûa 
nöôùc naøy (Boä Y teá Sudan, 2005; Chöông trình phoøng 
choáng AIDS quoác gia Sudan, 2004c vaø 2004d). ÔÛ 
moät quoác gia coù noäi chieán keùo daøi lieân mieân vaø bò 
cöôõng eùp di chuyeån, nhöõng ngöôøi daân di cö noäi ñòa, 
nhieàu khi phaûi ñoái maët vôùi caùc toác ñoä nhieãm HIV 
cao hôn. Ví duï, trong soá phuï nöõ di cö, mang thai 
ñeán caùc cô sôû chaêm soùc thai ngheùn taïi Khartoum 
naêm 2004, phaùt hieän tyû leä hieän nhieãm laø 1,6%, so 
saùnh vôùi tyû leä hieän nhieãm döôùi 0,3% ôû nhöõng phuï nöõ 
mang thai khaùc (Boä Y teá Sudan, 2005). 

Trong khi caùc noã löïc veà phoøng döï cuûa Sudan ñaõ 
ñöôïc taêng cöôøng trong nhöõng naêm gaàn ñaây, theo 
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moät nghieân cöùu haønh vi gaàn ñaây thì chæ coù ba phaàn 
tö phuï nöõ coù thai töøng nghe veà AIDS vaø moät phaàn 
naêm soá phuï nöõ ñöôïc hoûi vaãn tin raèng hoï coù theå 
bò nhieãm HIV do aên chung vôùi moät ngöôøi HIV 
döông tính. Chæ coù 5% bieát raèng bao cao su coù theå 
phoøng choáng HIV, vaø hôn hai phaàn ba soá phuï nöõ 
naøy chöa bao giôø nghe thaáy, hoaëc nhìn thaáy bao 
cao su (Chöông trình phoøng choáng AIDS quoác gia 
Sudan, 2004a). Thaäm chí ôû nhöõng ngöôøi coù nguy 
cô ñaëc bieät bò laây nhieãm HIV (nhö ngöôøi baùn daâm), 
caùc kieán thöùc veà HIV raát ngheøo naøn, vaø caùc haønh 
vi döï phoøng raát hieám hoi. Khi ñöôïc hoûi, hôn moät 
nöûa (55%) soá ngöôøi baùn daâm cho bieát hoï chöa bao 
giôø nhìn thaáy hoaëc nghe thaáy bao cao su vaø chöa 
tôùi 20% (17%) bieát ñöôïc bao cao su coù theå phoøng 
laây truyeàn HIV. Tyû leä hieän nhieãm HIV ôû phuï nöõ laø 
4,4% (Chöông trình phoøng choáng AIDS quoác gia 
Sudan, 2004b). Töông töï nhö vaäy, thieáu kieán thöùc 
veà HIV vaø caùc haønh vi ñaõ ñöôïc phaùt hieän trong soá 
phuï nöõ di cö noäi ñòa (Chöông trình phoøng choáng 
AIDS quoác gia Sudan, 2004c).

Caùc soá lieäu giaùm saùt HIV khoâng ñaày ñuû xaûy ra ôû 
haàu heát caùc quoác gia trong khu vöïc, maëc duø tình 
hình naøy ñang ñöôïc caûi thieän ôû moät soá nöôùc. Saudi 
Arabia laø moät ví duï. Nghieân cöùu tieán haønh ôû thuû ñoâ 
Riyadh cho thaáy khoaûng moät nöûa soá nhieãm HIV laø 
do quan heä tình duïc khaùc giôùi khoâng an toaøn. Phaàn 
lôùn soá phuï nöõ nhieãm HIV laø nhöõng ngöôøi coù gia 
ñình vaø bò nhieãm HIV töø choàng, trong khi ñoù phaàn 
ñoâng nam giôùi bò nhieãm do mua daâm (Abdulrahman 
vaø caùc coäng söï, 2004). Quan heä tình duïc ñoàng giôùi 
nam vaø tieâm chích ma tuùy chieám moät soá raát nhoû 
trong soá nhieãm. Nhöng cuoäc nghieân cöùu naøy ñaõ 
phaùt hieän ra moät tyû leä lôùn (26%) caùc tröôøng hôïp 
bò nhieãm laø do truyeàn maùu vaø caùc cheá phaåm maùu 
bò nhieãm trong thôøi kyø ñaàu cuûa dòch. Tuy nhieân, 
phaïm vi cuûa dòch taïi quoác gia naøy, nhìn chung vaãn 
laø aån soá, vôùi öôùc tính soá ngöôøi soáng vôùi HIV dao 
ñoäng trong khoaûng hôn 1 000 ñeán hôn 8 000. 

Caùc soá lieäu chính thöùc töø Ai Caäp cho thaáy dòch 
xuaát hieän chuû yeáu do quan heä tình duïc khoâng an 
toaøn - vôùi quan heä tình duïc khaùc giôùi ñöôïc quy 
laø nguyeân nhaân cuûa hôn moät nöûa soá nhieãm HIV, 
coù bieát ñöôïc phöông thöùc laây truyeàn, vaø nam tình 
duïc ñoàng giôùi chieám hôn moät phaàn naêm soá nhieãm. 
Tieâm chích ma tuùy chæ laø nguyeân nhaân cuûa 2% soá 
nhieãm HIV. Nhöng, caùc nhaø nghieân cöùu ñaõ phaùt 
hieän thaáy caùc haønh vi nguy cô ñang dieãn ra ôû möùc 
ñoä raát cao trong nhoùm nhöõng ngöôøi tieâm chích ma 

tuùy ôû Cairo, vôùi hôn moät nöûa soá ngöôøi tieâm chích 
ma tuùy ñöôïc hoûi cho bieát hoï ñaõ söû duïng bôm kim 
tieâm khoâng voâ truøng trong thaùng tröôùc ñoù (Elshimi, 
Warner-Smith vaø Aon, 2004). 

Maëc duø vaãn coøn ôû möùc thaáp, nhöng tyû leä hieän nhieãm 
HIV ôû nhöõng phuï nöõ ñeán caùc phoøng khaùm thai ôû 
Ma-roác  ñaõ taêng leân gaáp ñoâi töø 1999 ñeán 2003 vaø ñaõ 
leân ñeán 0,13%. Tyû leä hieän nhieãm cao hôn moät caùch 
ñaùng keå ôû nhoùm baùn daâm (2,3%)vaø tuø nhaân (0,8%) 
(Boä Y teá Ma-roác, 2003/2004). Quan heä tình duïc 
khoâng an toaøn, haàu heát laø tình duïc khaùc giôùi ñang 
laø yeáu toá laøm dòch gia taêng, coù moät tyû leä nhoû caùc ca 
nhieãm HIV ñöôïc phaùt hieän lieân quan ñeán tình duïc 
ñoàng giôùi nam vaø tieâm chích ma tuùy. Caùc nhaø chöùc 
traùch ngaønh Y teá öôùc tính raèng khoaûng 13 000 ñeán 
16 000 ngöôøi soáng vôùi HIV trong naêm 2003, hôn 
moät nöûa trong soá hoï ôû caùc vuøng Casablanca, Souss 
Massa Draa vaø Marrackech Tensift El Haouz. 

Algeria ñaõ ghi nhaän caùc ca nhieãm HIV môùi ñaõ 
taêng leân gaáp ñoâi trong naêm 2004 (266 ca) so vôùi 
baùo caùo naêm tröôùc. Ñieàu naøy coù theå döï baùo söï 
buøng phaùt cuûa moät vuï dòch töø tröôùc tôùi nay voán vaãn 
nhoû vaø vaãn khoâng ñöôïc ñieàu tra moät caùch ñaày ñuû. 
Caùc hình thöùc laây truyeàn HIV cuûa gaàn ba phaàn tö 
soá 1 721 ca nhieãm HIV ñöôïc chaån ñoaùn chính thöùc 
ñeán cuoái naêm 2004 vaãn laø aån soá, gaây khoù khaên cho 
vieäc chæ ra chính xaùc caùc ñöôøng laây truyeàn (Boä Y 
teá Algeria, 2005). Tuy vaäy, phaàn lôùn caùc ca nhieãm 
laø do quan heä tình duïc khaùc giôùi, trong ñoù mua baùn 
daâm laø moät yeáu toá noåi baät, ñaëc bieät laø ôû mieàn Nam 
nôi coù tyû leä hieän nhieãm HIV cao hôn nhieàu so vôùi 
caùc khu vöïc khaùc cuûa ñaát nöôùc. Tyû leä hieän nhieãm 
HIV cao nhaát ñöôïc ghi nhaän tôùi nay laø ôû nhoùm baùn 
daâm: 1,7% ôû Oran, ôû mieàn Baéc vaø cao tôùi 9% ôû 
Tamanrasset, ôû mieàn Nam nôi coù tyû leä nhieãm taêng 
ñoät ngoät töø 2% phaùt hieän vaøo naêm 2000 (Institut de 
Formation Parameùdicale de Parnet, 2004; Fares 
vaø coäng söï, 2004). Cuøng vôùi nhoùm ngöôøi baùn daâm, 
quaân nhaân vaø ngöôøi di cö laø nhöõng nhoùm coù nguy 
cô ñaëc bieät veà nhieãm HIV taïi Tamanrasset. 

Dòch ôû Tunisia khaù oån ñònh, maëc duø coù quan saùt 
ñöôïc caùc tình hình nguy cô ñang gia taêng coù theå 
laøm hieän traïng naøy thay ñoåi. Maïi daâm ñöôïc tin laø 
ñang ngaøy moät taêng, trong khi tieâm chích ma tuùy, 
maëc duø vaãn coøn raát haïn cheá, cuõng ñang tieán trieån. 
Vì thanh nieân noùi rieâng, coù kieán thöùc raát ngheøo naøn 
veà HIV vaø raát bò haïn cheá veà tieáp caän bao cao su, 
neân nhöõng chieàu höôùng naøy coù theå ñaåy hoï vaøo caùc 
nguy cô nhieãm HIV. 
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Ngöôïc laïi ôû Libya, tieâm chích ma tuùy laø ñoäng löïc 
chính cuûa moät vuï dòch, ñaåy con soá nhieãm HIV buøng 
phaùt ôû nam thanh nieân trong nhöõng naêm gaàn ñaây. 
Sau vuï dòch naêm 1998 boäc phaùt taïi Beänh vieän 
nhi ñoàng Benghazi, Libya ñaõ baùo caùo moät söï gia 
taêng gaáp 10 laàn soá nhieãm ôû nam thanh nieân vaøo 
ñaàu nhöõng naêm 2000. Khoaûng 80% trong soá gaàn 
10 000 ca nhieãm HIV ñöôïc chính thöùc coâng boá 
tính ñeán cuoái naêm 2004 - ñöôïc baùo caùo vaøo thôøi 
ñieåm chuyeån giao theá kyû - vaø phaàn lôùn caùc tröôøng 
hôïp nhieãm naøy laø haäu quaû cuûa tieâm chích ma tuùy. 
Quy moâ cuûa tình traïng söû duïng ma tuùy ôû Libya raát 
khoù phaùn ñoaùn, maëc duø phaàn lôùn taäp trung ôû trong 
vaø vuøng ven thuû ñoâ Tripoli, loaïi ma tuùy chính ñöôïc 
söû duïng laø heroin. Chöông trình AIDS quoác gia öôùc 

tính raèng coù hôn 23 000 ngöôøi soáng vôùi HIV vaøo 
thôøi ñieåm cuoái naêm 2003, con soá naøy vaãn coù theå 
tieáp tuïc taêng leân, neáu khoâng coù nhöõng noã löïc thích 
ñaùng ñeå tieáp caän ñöôïc vôùi nhöõng ngöôøi tieâm chích 
ma tuùy vôùi nhöõng noã löïc döï phoøng HIV vaø baûo veä 
caû caùc baïn tình cuûa hoï. Maëc duø, chöông trình AIDS 
quoác gia cuûa Libya ñaõ taêng cöôøng noã löïc cuûa mình 
nhaèm naâng cao nhaän thöùc vaø thuùc ñaåy kieán thöùc, 
hieåu bieát veà söï tieán trieån coù theå xaûy ra cuûa dòch,  
nhöng vaãn  toàn taïi nhieàu thaùch thöùc lôùn. Kyø thò vaø 
choái boû vaãn coøn phoå bieán. Nhu caàu khaån thieát laø 
phaùt trieån vaø môû roäng hôn nöõa caùc chöông trình döï 
phoøng HIV, ñaûm baûo caùch tieáp caän nhaèm tôùi caùc 
nhoùm ñang coù nguy cô. 

Iran, cuõng phaûi ñoái phoù vôùi tình hình töông töï, 
nhöng töø cuoái nhöõng naêm 1990, thaùch thöùc caøng 
lôùn hôn, ñaõ ñöa vaøo moät soá noäi dung cuûa chính 
saùch giaûm thieåu taùc haïi cho nhoùm nhöõng ngöôøi tieâm 
chích ma tuùy ñang ngaøy caøng gia taêng. HIV ñang 
laây lan roäng raõi trong nhoùm tieâm chích ma tuùy, öôùc 
tính khoaûng 200 000 ngöôøi, vaø chieàu höôùng coøn 
coù theå laây lan roäng raõi hôn (Jenkins vaø Robalino, 
2003). Moät nghieân cöùu môùi ñaây ôû nhöõng ngöôøi söû 
duïng ma tuùy taïi nhöõng trung taâm cai nghieän cuûa 
chính phuû ôû Tehran chæ ra caùc moái quan heä maät 
thieát giöõa HIV vaø tieâm chích ma tuùy; giöõa baét giam 
vaø caùc haønh vi tình duïc ôû nöôùc naøy. Haàu heát soá 

ngöôøi söû duïng ma tuùy coøn treû (tuoåi trung bình laø 
25) vaø ba phaàn tö trong soá naøy tieâm chích heroin. 
Khoaûng 40% soá ngöôøi ñaõ töøng söû duïng bôm kim 
tieâm khoâng voâ truøng, vaø cuõng laøm nhö theá khi ñang 
ôû trong tuø (Zamani vaø coäng söï, 2005). Thöïc teá, vieäc 
baét giam laø coù lieân quan tôùi caùc haønh vi nguy cô laây 
nhieãm HIV - moät phaùt hieän ñaùng lo ngaïi, vì moät soá 
öôùc tính cho thaáy coù tôùi gaàn moät nöûa soá tuø nhaân laø 
nhöõng ngöôøi ñang caàm tuø hoaëc keát aùn vì lieân quan 
ñeán ma tuùy (UNODC, 2002). Phaùt hieän naøy nhaán 
maïnh nhu caàu caáp thieát caàn môû roäng caùc chöông 
trình döï phoøng ñaõ coù, ñaëc bieät laø cho nhöõng ngöôøi 
tieâm chích ma tuùy ñaõ töøng bò giam giöõ (Zamani vaø 
coäng söï, 2005). Vöôït caû ra khoûi khung caûnh cuûa 
caùc nhaø tuø, caùc chöông trình giaûm thieåu taùc haïi toaøn 

dieän cuõng caàn phaûi ñöôïc môû roäng, neáu muoán dòch 
HIV ôû Iran tieán trieån theo chieàu ñi xuoáng. Nhaán 
maïnh vaøo söï caáp thieát cuûa caùc chöông trình naøy do 
thöïc teá laø haàu heát nhöõng ngöôøi tieâm chích ma tuùy, 
coù tham gia vaøo nghieân cöùu ôû Tehran, coù nhu caàu 
hoaït ñoäng tình duïc maïnh meõ, nhieàu trong soá hoï 
coù lieân quan ñeán mua hoaëc baùn daâm, vaø chæ 53% 
soá ngöôøi tieâm chích ma tuùy ñang coù nhu caàu hoaït 
ñoäng tình duïc maïnh laø ñaõ töøng söû duïng bao cao su 
(Zamani vaø coäng söï, 2005). Moät nghieân cöùu tröôùc 
ñoù ñaõ phaùt hieän raèng khoaûng moät nöûa nhöõng ngöôøi 
tieâm chích ma tuùy ñaõ laäp gia ñình, vaø moät phaàn ba 
soá naøy cho bieát hoï coù quan heä tình duïc ngoaøi hoân 
nhaân (UNAIDS/WHO, 2004). Ñieàu naøy cho thaáy 
moät nguy cô roõ raøng veà laây truyeàn HIV qua tình 
duïc töø nhöõng ngöôøi tieâm chích ma tuùy sang baïn 
tình cuûa hoï (Zamani vaø coäng söï, 2005). Maëc duø 
khoâng ñaày ñuû, nhöng nhöõng baèng chöùng hieän chæ 
cho thaáy söû duïng bao cao su ôû möùc ñoä thaáp trong 
soá nhöõng ngöôøi baùn daâm cuõng ñaåy hoï vaø khaùch 
mua daâm vaøo nguy cô nhieãm HIV.

Coù raát ít thoâng tin veà söï laây lan HIV ôû caùc nöôùc 
khaùc trong khu vöïc naøy. Öôùc tính coù khoaûng 600 
- 1 000 ngöôøi ñang soáng vôùi HIV ôû Jordan, nôi coù 
tyû leä hieän nhieãm HIV ôû ngöôøi tröôûng thaønh raát thaáp 
(khoaûng 0,02%). Khoaûng moät nöûa soá nhieãm ñöôïc 
quy cho quan heä tình duïc khoâng an toaøn, nhöng 

ÔÛ haàu khaép khu vöïc naøy, coù nhu caàu roõ raøng veà vieäc caàn phaûi coù                        
 theâm nhieàu thoâng tin coù chaát löôïng hôn, saâu hôn veà caùc hình thaùi laây truyeàn HIV, 

ñaëc bieät veà vai troø cuûa maïi daâm vaø tình duïc ñoàng giôùi nam.
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moät nghieân cöùu lôùn treân nhoùm thanh nieân cho thaáy 
tình duïc vôùi baïn tình baát chôït laø töông ñoái hieám vaø 
tyû leä söû duïng bao cao su khaù cao (40%) trong soá 
nhöõng ngöôøi coù quan heä tình duïc ngoaøi hoân nhaân. 
ÔÛ Yemen, laây truyeàn HIV ñöôïc cho raèng coù lieân 
quan tôùi maïi daâm; trong khi ñoù thì tieâm chích ma 
tuùy ñang trôû thaønh moät phöông thöùc laây truyeàn noåi 
baät ôû Bahrain, Kuwait vaø Oman.

ÔÛ toaøn boä khu vöïc naøy, coù moät nhu caàu roõ raøng 
veà vieäc caàn phaûi coù theâm nhieàu thoâng tin coù chaát 
löôïng hôn, saâu hôn hôn veà caùc hình thaùi laây truyeàn 
HIV, ñaëc bieät veà vai troø cuûa maïi daâm vaø tình duïc 
ñoàng giôùi nam. Treân caû hai lónh vöïc naøy, soá löôïng 
thoâng tin ít oûi thu thaäp ñöôïc gôïi yù raèng raát coù khaû 
naêng HIV ñaõ laây truyeàn qua caùc haønh vi nguy cô 
khaùc nöõa vaø trong caùc hoaøn caûnh khaùc nöõa. Ví duï, 
ôû moät soá nöôùc trong khu vöïc naøy, cuøng vôùi caùc 
soá lieäu giaùm saùt khoâng ñaày ñuû vaø raát nhieàu nhöõng 

ñieàu caám kî veà vaên hoùa xaõ hoäi choáng laïi tình duïc 
ñoàng giôùi nam, thì coù theå söï thaät veà tình duïc ñoàng 
giôùi nam nhö moät yeáu toá laøm laây truyeàn HIV ñang 
bò che giaáu. Maëc duø, caùc soá lieäu hieän coù cho thaáy 
nguy cô ñang gia taêng, nhöng coù raát ít thoâng tin veà 
laây truyeàn HIV trong caùc nhaø tuø. Tyû leä hieän nhieãm 
HIV ôû möùc 18% ñaõ ñöôïc baùo caùo töø caùc nhaø tuø ôû 
Tripoli, Libya, 2% ôû Sudan naêm 2002  vaø gaàn 1% 
ôû Ma-roác naêm 2003 (Sammud, 2005; Boä Y teá Ma-
roác, 2005).  

Caùc dòch vuï vaø chöông trình döï phoøng HIV ôû khu 
vöïc naøy vaãn coøn rôøi raïc. Kieán thöùc veà AIDS noùi 
chung vaãn coøn ngheøo naøn, vaø caùc thöïc haønh veà 
döï phoøng vaãn coøn hieám thaáy, thaäm chí ngay caû 
ôû trong caùc nhoùm coù nguy cô bò nhieãm cao nhaát. 
Trung Ñoâng vaø Baéc Phi caàn phaûi coù nhöõng noã löïc 
lôùn hôn ñeå thöïc hieän ñöôïc caùc chieán löôïc phoøng 
choáng HIV coù hieäu quaû hôn. 




