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Mái Ấm Mai TâmMái Ấm Mai Tâm

Nuôi dưNuôi dưỡỡng chăm sng chăm sóóc cho phc cho phụụ nnữữ vvàà trtrẻẻ em nhiem nhiễễm vm vàà
ảảnh hưnh hưởởngng, , hhỗỗ trtrợợ chi chi phphíí đi l đi lạạii, , chuychuyểển gn gửửi đi đếến cn cáác đic điểểm m 
điđiềều tru trịị, , hhỗỗ trtrợợ ma ma chaychay, an , an ttááng cho bng cho bệệnh nhân nh nhân AIDS AIDS 
qua qua đđờời i (150 (150 ngưngườời trong năm i trong năm 2006)2006)
ĐĐàào to tạạo ngho nghềề, , ttạạo vio việệc lc lààm vm vàà thu nhthu nhậập cho php cho phụụ nnữữ ccóó
HIVHIV
HHỗỗ trtrợợ tuân thtuân thủủ đi điềều tru trịị ARV ARV cho phcho phụụ nnữữ vvàà trtrẻẻ em cem cóó
HIV (150 HIV (150 ngưngườời trong năm i trong năm 2006)2006)
HHỗỗ trtrợợ 15 15 ngưngườời sau cai di sau cai dựự phòng trphòng tráánh tnh táái nghii nghiệệnn

Phòng Khám Mai KhôiPhòng Khám Mai Khôi

Chăm sChăm sóóc đic điềều tru trịị nhinhiễễm trm trùùng cơ hng cơ hộộii, , titiểểu phu phẫẫu hu hạạch ch 
laolao, , chăm schăm sóóc vc vếết thương cho ngưt thương cho ngườời ci cóó HIV/AIDSHIV/AIDS
Châm cChâm cứứu bu bằằng tia ng tia LASER LASER cho ngưcho ngườời ci cóó HIV/AIDSHIV/AIDS
HHỗỗ trtrợợ dinh dư dinh dưỡỡng cho ngưng cho ngườời ci cóó HIV/AIDSHIV/AIDS



Nhóm Tiếng VọngNhóm Tiếng Vọng

TruyTruyềền thông phòng lây nhin thông phòng lây nhiễễm m HIV HIV trong trưtrong trườờng hng họọc c 
vvàà mmộột st sốố gigiááo xo xứứ trong ntrong nộội hi hạạt t TP HCMTP HCM
Chăm sChăm sóóc hc hỗỗ trtrợợ, , điđiềều tru trịị bbệệnh cơ hnh cơ hộộii, , nâng cao thnâng cao thểể
trtrạạng chong cho ngưngườờii ccóó HIV/AIDS, HIV/AIDS, chăm schăm sóóc gic giảảm nhm nhẹẹ
cho bcho bệệnh nhân nh nhân AIDS AIDS cucuốối đi đờờii
HHỗỗ trtrợợ tuân thtuân thủủ đi điềều tru trịị ARVARV

Nhóm CTXH Trẻ (thuộc Cty Hợp tác trẻ
- YMCA)

Nhóm CTXH Trẻ (thuộc Cty Hợp tác trẻ
- YMCA)

TruyTruyềền thông gin thông giááo do dụục gic giớới ti tíínhnh, , kkỹỹ năng s năng sốốngng, , 
ccáác bc bệệnh lây truynh lây truyềền n qua qua đưđườờng tng tìình dnh dụụcc, , phòng phòng 
lây nhilây nhiễễm m HIV HIV cho thanh thicho thanh thiếếu niênu niên
PhPhốốii hhợợpp vvớớii ccáácc đđộộii nhnhóómm đđểể chămchăm ssóócc hhỗỗ trtrợợ  
cho ngưcho ngườời ci cóó HIV.HIV.



Chùa Kỳ Quang IIChùa Kỳ Quang II

ThThàành lnh lậập vp vàà hhỗỗ trtrợợ hohoạạt đt độộng cho Câu lng cho Câu lạạc bc bộộ dư dưỡỡng ng 
sinh sinh KKỳỳ Quang Quang ((chchúú trtrọọng hng hỗỗ trtrợợ ngư ngườời sau caii sau cai))
Thăm vThăm vàà ttặặng qung quàà cho bcho bệệnh nhân nh nhân AIDS AIDS giai đogiai đoạạn n 
cucuốối trong ci trong cáác Trung tâm c Trung tâm 06 06 vvàà ccộộng đng đồồngng
Tham vTham vấấnn, , thăm khthăm kháám vm vàà ccấấp thup thuốốc đông c đông y y đđểể nâng nâng 
cao thcao thểể trtrạạng cho ngưng cho ngườời ci cóó HIVHIV
HHỗỗ trtrợợ tâm lýtâm lý, , tâm linh cho ngưtâm linh cho ngườời ci cóó HIV.HIV.

Chùa Diệu GiácChùa Diệu Giác

Tham vTham vấấn trn trựực tic tiếếp vp vàà qua qua điđiệện thon thoạại cho ngưi cho ngườời ci cóó
HIV/AIDSHIV/AIDS
Thăm vThăm vàà ttặặng qung quàà cho bcho bệệnh nhân nh nhân AIDS AIDS ởở BV BV PhPhạạm m 
NgNgọọc Thc Thạạch vch vàà BV BV BBệệnh nhinh nhiệệt đt đớớii
Chăm sChăm sóóc tc tạại nhi nhàà cho ngư cho ngườời ci cóó HIV/AIDS, HIV/AIDS, hhỗỗ trtrợợ an an 
ttááng cho bng cho bệệnh nhân nh nhân AIDS qua AIDS qua đđờờii
HHỗỗ trtrợợ tuân thtuân thủủ đi điềều tru trịị ARV.ARV.



Thảo ĐànThảo Đàn

TruyTruyềền thông phòng lây nhin thông phòng lây nhiễễm m HIV HIV cho thanh cho thanh 
thithiếếu niên cu niên cóó hohoààn cn cảảnh khnh khóó khăn khăn
HHỗỗ trtrợợ cho trcho trẻẻ em cem cóó HIV/AIDS HIV/AIDS khi ckhi cầần phn phảải i 
điđiềều tru trịị..

HOẠT ĐỘNG HỖ TRỢ NGƯỜI SAU CAI TÁI HOÀ
NHẬP CỘNG ĐỒNG của Nhóm Niềm Tin

HOẠT ĐỘNG HỖ TRỢ NGƯỜI SAU CAI TÁI HOÀ
NHẬP CỘNG ĐỒNG của Nhóm Niềm Tin

GiGiớớii thithiệệuu đđếếnn ccáácc cơcơ ssởở ddạạyy nghnghềề ttạạii QuQuậậnn 4 (4 (NhNhàà vănvăn hohoáá phphụụ
nnữữ Q4, TT Q4, TT HưHướớngng DươngDương))
HHỗỗ trtrợợ phpháápp lýlý ((NhNhậậpp khkhẩẩuu))
GiGiớớii thithiệệu viu việệcc llààmm ((ĐĐếếnn ccáácc ccáánn ssựự phưphườờngng, , khukhu phphốố gigiớớii thithiệệuu
viviệệcc llààmm dândân phòngphòng, , dândân quanquan ttựự vvệệ……))
HHỗỗ trtrợợ chuychuyểểnn ggởởii đđếếnn ccáánn ssựự ququảảnn lýlý chươngchương trtrììnhnh hhồồii giagia vayvay
vvốốnn kinhkinh doanhdoanh ttạạoo thuthu nhnhậậpp
HHỗỗ trtrợợ chuychuyểểnn ggởởii đđếếnn ccáácc phòngphòng khkháámm ngongoạạii trtrúú
Tư Tư vvấấnn ssốốngng ttííchch ccựựcc, , ttạạoo sânsân chơichơi giaogiao lưulưu ((SinhSinh hohoạạtt nhnhóómm……))



HOẠT ĐỘNG CHĂM SÓC HỖ TRỢ
của Nhóm Tình Bạn

HOẠT ĐỘNG CHĂM SÓC HỖ TRỢ
của Nhóm Tình Bạn

Chăm sChăm sóóc vc vếết thương cho bt thương cho bệệnh nhân nh nhân AIDSAIDS
Chăm sChăm sóóc gic giảảm nhm nhẹẹ, , hhỗỗ trtrợợ tâm lýtâm lý, , nâng đnâng đỡỡ tinh thtinh thầần cho n cho 
bbệệnh nhânnh nhân AIDSAIDS
HưHướớngng ddẫẫnn ngưngườờii nhnhàà bbệệnhnh nhânnhân ccááchch chămchăm ssóóc c 
HHỗỗ trtrợợ, , thamtham vvấấnn ngưngườờii ccóó HIV HIV theo dõi ttheo dõi táác dc dụụng phng phụụ
ccủủa thua thuốốc khc khááng ng vivi--rrúútt, , hhỗỗ trtrợợ tuân thtuân thủủ đi điềều tru trịị ARVARV
Nâng cao năng lNâng cao năng lựực cc củủa ca cáác thc thàành viên nhnh viên nhóóm vm vềề kikiếến n 
ththứứcc, , kkỹỹ năng chăm s năng chăm sóóc c qua qua ccáác đc đợợt tt tậập hup huấấn vn vàà chia xchia xẻẻ
kinh nghikinh nghiệệm m qua qua ccáác buc buổổi sinh hoi sinh hoạạt đt địịnh knh kỳỳ..

HOẠT ĐỘNG HỖ TRỢ TUÂN THỦ ĐIỀU TRỊ
của Nhóm Màu Xanh

HOẠT ĐỘNG HỖ TRỢ TUÂN THỦ ĐIỀU TRỊ
của Nhóm Màu Xanh

TiTiếếpp ccậậnn NCH NCH đangđang điđiềềuu trtrịị ARV ARV ttạạii nhnhàà, , ccộộngng đđồồngng……....
Theo Theo dõidõi hhỗỗ trtrợợ tuântuân ththủủ ARV ARV ttạạii nhnhàà ((nhnhắắcc nhnhởở uuốốngng thuthuốốcc
đđúúngng gigiờờ, , thămthăm hhỏỏii, , đđộộngng viênviên……))
HHỗỗ trtrợợ tưtư vvấấnn, , chuychuyểểnn ggởởii đđếếnn ccáácc ddịịchch vvụụ y y ttếế đđểể đưđượợcc tưtư vvấấnn
vvàà can can thithiệệpp kkịịpp ththờờii khikhi ccóó ccáácc bibiểểu hiu hiệệnn ccủủaa ttáác dc dụụngng phphụụ
thuthuốốcc ARVARV
CungCung ccấấpp ccáácc vvậậtt ddụụngng hhổổ trtrợợ tuântuân ththủủ ((hhộộp đp đựựngng thuthuốốcc ngngààyy, , 
đđồồngng hhồồ bbááoo gigiờờ, , ssááchch nhnhỏỏ……))
VVậận đn độộngng, , tưtư vvấấnn ssựự thamtham giagia hhỗỗ trtrợợ ccủủaa giagia đđììnhnh
TTổổ chchứứcc ccáácc bubuổổii chiachia ssẻẻ kinhkinh nghinghiệệmm, , sinhsinh hohoạạtt nhnhóómm hhààngng
ththáángng chchủủ đđềề liênliên quanquan đđếếnn tuântuân ththủủ điđiềềuu trtrịị ARV ARV 



Trong 6 tháng đã tổ chức 3 buổi hội thảo với các chủ 
đề:
- Sự hỗ trợ của gia đình đối với NCH
- Những biểu hiện tâm lý của NCH trong gia đình 
- Những khó khăn của gia đình NCH thường gặp phải

Tổng số thành viên tham dự hội thảo là 100 người trong 
đó có: 45 NCH, 50 thân nhân NCH, 5 cán bộ đại diện ban 
ngành đoàn thể và các chuyên gia HIV/AIDS làm việc tại 
một số tổ chức phi chính phủ. . .

Trong 6 tháng đã tổ chức 3 buổi hội thảo với các chủ 
đề:
- Sự hỗ trợ của gia đình đối với NCH
- Những biểu hiện tâm lý của NCH trong gia đình 
- Những khó khăn của gia đình NCH thường gặp phải

Tổng số thành viên tham dự hội thảo là 100 người trong 
đó có: 45 NCH, 50 thân nhân NCH, 5 cán bộ đại diện ban 
ngành đoàn thể và các chuyên gia HIV/AIDS làm việc tại 
một số tổ chức phi chính phủ. . .

HOẠT ĐỘNG CHIA XẺ KINH NGHIỆM  GIẢM PHÂN BIỆT 
ĐỐI XỬ TRONG GIA ĐÌNH NCH của Nhóm Khát Vọng

HOHOẠẠT ĐT ĐỘỘNG CHIA XNG CHIA XẺẺ KINH NGHIKINH NGHIỆỆM  GIM  GIẢẢM PHÂN BIM PHÂN BIỆỆT T 
ĐĐỐỐI XI XỬỬ TRONG GIA ĐÌNH NCH  TRONG GIA ĐÌNH NCH ccủủaa NhNhóóm Khm Kháát Vt Vọọngng

TOTOÙÙM LƯM LƯỢỢC KC KẾẾT QUT QUẢẢ HOHOẠẠT T 
ĐĐỘỘNG CUNG CUÛÛA CAA CAÙÙC NHOC NHOÙÙM TM TÖÏÖÏ

NGUYENGUYEÄÄNN
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Thuận lợiThuận lợi

ĐưĐượợcc ssựự ủủngng hhộộ ccủủaa UUỷỷ Ban Ban PhòngPhòng ChChốốngng AIDS AIDS 
TP.HCM, TP.HCM, ccáácc ttổổ chchứứcc phi phi chchíính phnh phủủ trongtrong vvàà ngongoààii
nưnướớcc, , ccáácc ttổổ chchứứcc tôntôn gigiááoo..
ThThàành viên cnh viên cáác nhc nhóóm thưm thườờngng ccóó ssựự đđồồngng ccảảmm vvớớii
ngưngườờii ccóó HIV/AIDS  HIV/AIDS  
TTíính tnh tựự nguynguyệệnn caocao..

ChưaChưa đưđượợcc ssựự côngcông nhnhậậnn chchíínhnh ththứứcc ccủủaa ccáácc ban ban 
ngngàànhnh đođoàànn ththểể
Năng lNăng lựực cc củủa ca cáác nhc nhóómm chưachưa đđồồngng đđềềuu, , mmộột st sốố
nhnhóóm còn thim còn thiếếu kinh nghiu kinh nghiệệm lm lààm vim việệcc
ThiThiếếu nguu nguồồnn llựực c ((nhân lnhân lựựcc, , ttàài li lựựcc))
HoHoạạt đt độộng cng củủa ma mộột st sốố nhnhóóm còn mang tm còn mang tíính tnh tựự
phpháátt..

Khó khănKhó khăn



CCầần cn cóó hhìình thnh thứức công nhc công nhậận vai trò cn vai trò củủa ca cáác nhc nhóóm m 
ttựự nguynguyệệnn
CCáác nhc nhóóm cm cóó nhu cnhu cầầu đưu đượợc đc đàào to tạạo trêno trên mmộộtt ssốố
llĩĩnhnh vvựựcc ((nâng cao năng lnâng cao năng lựựcc chocho ccáácc ththàànhnh viênviên
nhnhóómm, , huhuấấn luyn luyệện cho thân nhân cn cho thân nhân cáách chăm sch chăm sóóc c 
ngưngườời ci cóó HIV/AIDSHIV/AIDS……))

Kiến nghị của một số nhóm tự nguyệnKiến nghị của một số nhóm tự nguyện


