Hop tiéu ban Nhém lam viéc Ky thuat
Bao cao tom tat

Tiéu nhém:......... Cham séc VA PISU tri...........oi
Ngay: T0/10/2005........oooiiiiiiiii i
Pia diéms:...... Van phong PACT, 342 Dwong Nghi Tam, Tay Ho, Ha No§i.......................

Cic diém thio luin chinh

1. Céc chuwong trinh chim séc tai cong dong do t6 chirc CARE International hd tro (CARE, Nguyén Ngoc Thing)

Sang kién CORE nham xay dung hanh dong cta cong dong phong chéng HIV/AIDS trong giai doan tir thang 11.2004 dén
thang 9.2005 tai 3 tinh/thanh phé: Ha No¢i, TP.HCM, va Quang Ninh v6i Nhom Vi Ngay Mai Tuoi sang, Tué Tinh BPuong (Hoi
phat gido), Cau lac bd Déng cam, va nhém Xuan Vinh.

Cic thanh tyu dat dwge: 1621 da duoge nhan chiam soc hd trg gidm nhe; 380 tré dugc nhan hd trg; 56 ngudi duoc dao tao hoc
nghé; 2749 nguoi duoc tiép can bai cac hoat dong phong ngira lay nhidm HIV. Cac t6 chirc cong dong, ton gido trong sang
kién nady ciing nhan dugc hd trg dé nang cao nang luc, tdng cuong co cAu t6 chuc va mang ludi, 1ap ké hoach chién Iuoc, van
hanh va trién khai du an, k¥ nang van dong voi chinh quyén dia phuong va cac nha tai tro, tiép can véi cac nguén tai tro khac.
Thach thire gip phai: Cac bén nhan tai trg con thiéu kinh nghiém va k§ ning; Nhitng ngudi huong loi ¢ ngudi s dung ma
tuy; Thiéu hd tro tir chinh quyén dia phuong; Ky thi va phan biét ddi xir trong cong dong.

2. Panh gia Nhanh Nhu cAu Chim séc Giam nhe (Bo Y té, POLICY, FHI, VCHAP/CDC, Bs.Dd Duy Cuong/FHI)

Mot cude diéu tra danh gia nhanh tinh hinh cham soéc gidm nhe tai Viét Nam da duogc tién hanh, bao gf)m danh gia tinh san c6
va nhu clu; x4c dinh cac md hinh ¢6 trién vong dé cung cép dich vy; dao tao; xem xét lai cac van kién luat, chinh sach, huéng
dan lién quan dén chiam séc giam nhe, tinh sin c6 va kiém soét thude giam dau c6 ngudn gbe thude phién opioid, tai 5
tinh/thanh phd: Ha Noi, Hai Phong, Quang Ninh; TP.HCM; va An Giang.

Céc phat hién ban d4u bao gdm: triéu ching dau va cac triéu chimg gay khd so khac rat thuong gip & bénh nhan AIDS hay ung
thu giai doan tién trién; chiu dung vé tam Iy thuong gap & ngudi bi AIDS do bi ky thi va nghéo khd; c¢6 3 bénh vién 16n hién
dang cung cép dich vu cham séc gidm nhe cho bénh nhan ung thu; mot $6 noi o dich vu cham séc giam nhe tai cong déng;
khéng c6 morphine dang udng dé diéu tri dau; morphine dang khong dung theo dudng tiéu hoa hiém co va néu co thi it khi
duoc sir dung sir dung; phan 16n nhimg nguoi duoc phong van déu cho rang nhén vién y t& va nguoi nha cé thé duge dao tao dé
st dung morphine an toan tai nha.

Céc budc tiép theo (theo khuyén céo cta Td chirc Y t& Thé gigi): Phan tich sb liéu diéu tra danh gia thu dugc; Viét béo céo
diéu tra danh gia; Xay dung hudng din qudc gia vé cham soc giam nhe; X4y dung chinh sach qudc gia vé kiém soat thude
giam dau c6 ngudn gdc ma tuy opioid; Phd bién hudng dan va chinh sach; Pao tao vé& chim séc giam nhe theo hudng din qubc
gia; HS tro xdy dung mo hinh chuong trinh chim séc giam nhe.

3. Thio luin vé viéc chia vién thuéc ARV ciia nguoi 16n dé diéu tri cho tré em véi dai dién tir Vién Nhi Trung wong
V6i sy mé cua cac diém diéu tri HIV, mot s luong dang ké tré em nhidm HIV di ding ky tai cac diém nay nhung sé luong
ARV dang sird c6 han, dan dén nhu cau phai c6 thém ARV cho tré em tir cac ngudn sin co bang cach chia vién thudc nguoi
16n dé ding cho tré em. Viéc chia thudc vién cua ngudi 16n gitp tiét kiém duoc thude ARV dang siro dé danh cho tré nho
(dwdi 12kg) 14 nhitng em cin ¢6 lidu ARV chinh x4c. Diéu nay dua ra cau hoi rang khi bé vién thudc cta ngudi 16n cho tré em
s€ khong thé dat dugc liéu chinh xac nhu néu trong huéng dan diéu tri HIV/AIDS méi ban hanh, vay thi viéc bé vién thude co
duogc phép 1am khong? Nhimg nguoi tham du hop di thao luan véi Bs.Duong B4 Truc ciia Vién Nhi Trung wong vé van dé
nay. Bs. Truc khing dinh ring viéc bé vién thudc 1a thudc phin chuin bi thudc, cb ging dé c6 dwoc lidu lugng cang gan voi
quy dinh trong hudng dan diéu tri cang tdt, do d6, khong c6 gi méau thuin v6i quy dinh. Nhitng ngudi tham gia ciing thao luén
vé nhu cdu can phai c6 huéng dan thuc hanh cua Bo Y té dé chuin hod cach cit cac dang, vién phdi hop ARV khéc nhau, Bs.
Truc dong ¥ ring viéc do co thé 1a mot kha ning cé thé.

Cac van dé khac

- Hoi nghi AIDS Qudc gia tir ngay 24-26/11/2005, s& ¢6 mot phan gianh riéng cho chiam soc va diéu tri.
- T chirc Y té thé gii va Bo Y té s& dong t6 chirc mot hoi nghi Qudc té vé diéu tri Nhi khoa tai Ha ndi vao thang 12.
- Dr. Fujita cuia T chitc Y té thé gidi dugc bau chon 14 chi toa cho vong nay, PACT duogc dé nghi lam chd toa cho vong sau.
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