
thÝthÝ
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THAY THTHAY THẾẾ

 cc¸̧cc
 

chÊtchÊt
 

dd¹¹ng ng thuthuèècc
 phiphiÖÖnn

 
BB»»ngng

 
Methadone Methadone 

tt¹¹i i viviÖÖtt
 

namnam



XX©©yy
 

ddùùngng
 

®®Ò Ò ¸̧nn

NgNgμμyy 12/12/2007, 12/12/2007, BBéé trtr−ë−ëngng BBéé Y Y tÕtÕ rara QuyÕtQuyÕt
®®ÞnhÞnh ssèè 5073/Q5073/Q§§--BYT vBYT vμμ ssèè 5076/Q5076/Q§§--BYT BYT vÒvÒ
viviÖÖcc phphªª duyduyÖÖtt §§Ò Ò ¸̧n n ““TriTriÓÓnn khaikhai thÝthÝ ®®iiÓÓmm ®®iÒuiÒu
trÞtrÞ thaythay thÕthÕ nghinghiÖÖnn cc¸̧cc dd¹¹ng ng chÊtchÊt thuthuèècc phiphiÖÖnn
bb»»ngng Methadone tMethadone t¹¹i i ththμμnhnh phphèè HH¶¶I I PhPhßßngng vvμμ
HHåå ChÝChÝ MinhMinh”” vvμμ ban ban hhμμnhnh ““HH−í−íngng ddÉÉnn ®®iÒuiÒu
trÞtrÞ nghinghiÖÖnn cc¸̧cc dd¹¹ng ng chÊtchÊt thuthuèècc phiphiÖÖnn bb»»ngng
Methadone vMethadone vμμ HH−í−íngng ddÉÉnn ttææ chchøøcc ththùùcc hihiÖÖnn””



TTææ
 

chchøøcc
 

ththùùcc
 

hihiÖÖnn
 

§§Ò Ò ¸̧nn

TuyÕnTuyÕn
 

TrungTrung
 

−¬−¬ngng::
--

 
TTËËpp

 
huÊnhuÊn

 
cc¸̧cc

 
cc¸̧nn

 
bbéé

 
®®iÒuiÒu

 
trÞtrÞ

 
tt¹¹i 06 ci 06 c¬¬

 
ssëë

 
®®iÒuiÒu

 
trÞtrÞ

 Methadone.Methadone.
--

 
Ban Ban hhμμnhnh

 
cc¸̧cc

 
quyquy

 
chuchuÈÈnn

 
vÒvÒ

 
tiÕptiÕp

 
®®ãnãn

 
BN, BN, quyquy

 
trtr××nhnh

 
®®iÒuiÒu

 trÞtrÞ
 

chocho
 

BN, BN, quyquy
 

trtr××nhnh
 

ququ¶¶nn
 

lýlý, , vvËËnn
 

chuychuyÓÓnn, , bb¶¶oo
 

ququ¶¶nn, , 
cÊpcÊp

 
phph¸̧tt

 
Methadone tMethadone t¹¹i i cc¸̧cc

 
cc¬¬

 
ssëë

 
®®iÒuiÒu

 
trÞtrÞ..

--

 
MuaMua

 
MethadoneMethadone

--

 
BBéé

 
Y Y tÕtÕ

 
phphèèii

 
hhîîpp

 
chchÆÆtt

 
chchÏÏ

 
vvííii

 
cc¸̧cc

 
BBéé, ban, , ban, ngngμμnhnh

 
cãcã

 liliªªnn
 

quanquan
 

vÒvÒ
 

cc««ngng
 

tt¸̧cc
 

chchØØ
 

®¹®¹o vo vμμ
 

phphèèii
 

hhîîpp
 

ththùùcc
 

hihiÖÖnn
 

§§Ò Ò 
¸̧nn

--

 
BBéé

 
Y Y tÕtÕ

 
thth−−êngêng

 
xuyxuyªªnn
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cc¸̧cc

 
chuyÕnchuyÕn

 
cc««ngng

 
tt¸̧cc

 
®Ó®Ó

 gigi¸̧mm
 

ss¸̧tt
 

vvμμ
 

hhçç
 

trtrîî
 

kkÜÜ
 

thuthuËËtt
 

chocho
 

cc¸̧cc
 

®¬®¬n n vÞvÞ
 

ththùùcc
 

hihiÖÖnn. . 
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chchøøcc
 

ththùùcc
 

hihiÖÖnn
 

§§Ò Ò ¸̧nn

TuyÕnTuyÕn
 

®®ÞaÞa
 

phph−¬−¬ngng::

--

 
Ra Ra QuyÕtQuyÕt

 
®®ÞnhÞnh

 
ththμμnhnh

 
llËËpp

 
Ban Ban chchØØ

 
®¹®¹o o §§Ò Ò ¸̧n n ththμμnhnh

 phphèè
 

do do PhãPhã
 

ChChññ
 

tÞchtÞch
 

UBND UBND ththμμnhnh
 

phphèè
 

llμμmm
 

TrTr−ë−ëngng
 ban.ban.

--

 
TT¹¹i i cc¸̧cc

 
ququËËnn

 
tritriÓÓnn

 
khaikhai

 
§§Ò Ò ¸̧n n còngcòng

 
®·®·

 
ththμμnhnh

 
llËËpp

 
Ban Ban 

xÐtxÐt
 

chchäänn
 

bbÖÖnhnh
 

nhnh©©nn
 

do do PhãPhã
 

ChChññ
 

tÞchtÞch
 

QuQuËËnn
 

llμμmm
 TrTr−ë−ëngng

 
ban.ban.

--

 
§§··

 
hohoμμnn

 
thithiÖÖnn

 
viviÖÖcc

 
xx©©yy

 
ddùùngng

 
vvμμ

 
ssööaa

 
chch÷÷aa

 
05 05 trongtrong

 
ssèè

 06 c06 c¬¬
 

ssëë
 

®®iÒuiÒu
 

trÞtrÞ. . §§ÕnÕn
 

thth¸̧ngng
 

7/2008, 05 c7/2008, 05 c¬¬
 

ssëë
 

®®iÒuiÒu
 

trÞtrÞ
 ®·®·

 
chÝnhchÝnh

 
ththøøcc

 
khkh¸̧nhnh

 
ththμμnhnh

 
vvμμ

 
®®i i vvμμoo

 
hoho¹¹t t ®®ééngng



TTææ
 

chchøøcc
 

ththùùcc
 

hihiÖÖnn
 

§§Ò Ò ¸̧nn

TuyÕnTuyÕn
 

®®ÞaÞa
 

phph−¬−¬ngng
 

((tiÕptiÕp):):

--
 

§§··
 

tuytuyÓÓnn
 

chchäänn
 

®ñ®ñ
 

cc¸̧nn
 

bbéé
 

cc««ngng
 

tt¸̧cc
 

tt¹¹i i cc¸̧cc
 

cc¬¬
 

ssëë
 ®®iÒuiÒu

 
trÞtrÞ

 
vvμμ

 
®®ééii

 
ngòngò

 
cc¸̧nn

 
bbéé

 
®®ÒuÒu

 
®·®·

 
®−®−îîcc

 
thamtham

 giagia
 

khãakhãa
 

®μ®μo to t¹¹o do o do BBéé
 

Y Y tÕtÕ
 

ttææ
 

chchøøcc..

--
 

NgNgμμyy
 

25/4/2008 t25/4/2008 t¹¹i TP. HP vi TP. HP vμμ
 

ngngμμyy
 

19/5/2008 19/5/2008 
tt¹¹i TP. HCM i TP. HCM nhnh÷÷ngng

 
bbÖÖnhnh

 
nhnh©©nn

 
®®ÇÇuu

 
titiªªnn

 
®·®·

 ®−®−îîcc
 

uuèèngng
 

thuthuèècc..



TriTriÓÓnn
 

khaikhai
 

®®iÒuiÒu
 

trÞtrÞ
 

tt¹¹i i 
TP. HP vTP. HP vμμ

 
TP. HCMTP. HCM

TT¸̧cc
 

dôngdông
 

phôphô::
--

 
ChCh−−a  a  cãcã

 
BN BN nnμμoo

 
xuÊtxuÊt

 
hihiÖÖnn

 
tt¸̧cc

 
dôngdông

 
phôphô

 
nghinghiªªmm

 
trträängng

--

 
ChCh−−a BN a BN nnμμoo

 
xuÊtxuÊt

 
hihiÖÖnn

 
tritriÖÖuu

 
chchøøngng

 
ququ¸̧

 
liÒuliÒu

 
do do ssöö

 
dôngdông

 Methadone.Methadone.

Tu©n
 
thñ

 
®iÒu

 
trÞ:

-

 
TÊt

 
c¶

 
BN ®Òu

 
tu©n

 
thñ

 
®iÒu

 
trÞ

 
tèt. 

-

 
T¹i TP. HCM

 
cã

 
13/79 BN cßn

 
tiªm

 
chÝch

 
ma tóy, 

nh÷ng
 

BN nμy
 

®ang
 

trong
 

giai
 

®o¹n dß
 

liÒu
 

vμ
 

sè
 

l−îng
 ma tuý sö dông ®· Ýt h¬n nhiÒu so víi tr−íc

 
khi

 
®iÒu

 
trÞ.



ThuThuËËnn
 

llîîii
 

vvμμ
 

khãkhã
 

khkh¨̈nn
ThuThuËËnn

 
llîîii::

--

 
§§Ò Ò ¸̧n n ®−®−îîcc

 
ssùù

 
ññngng

 
hhéé

 
ccññaa

 
ChÝnhChÝnh

 
phphññ, , BBéé

 
Y Y tÕtÕ, , BBéé

 
LL§§TBXH, TBXH, BBéé

 CA vCA vμμ

 
UBND TP. UBND TP. HH¶¶ii

 
PhPhßßngng

 
vvμμ

 
TP. TP. HHåå

 
ChÝChÝ

 
Minh.Minh.

--

 
§§··

 
ban ban hhμμnhnh

 
®−®−îîcc

 
vv¨̈nn

 
bb¶¶nn

 
liliªªnn

 
quanquan

 
®®ÕnÕn

 
xÐtxÐt

 
chchäänn

 
vvμμ

 
®®iÒuiÒu

 
trÞtrÞ

 bbÖÖnhnh

 
nhnh©©nn.  .  

--

 
TÊtTÊt

 
cc¶¶

 
bbÖÖnhnh

 
nhnh©©nn

 
®®ÒuÒu

 
ttùù

 
nguynguyÖÖnn

 
chÊpchÊp

 
nhnhËËnn

 
thamtham

 
giagia

 
®®iÒuiÒu

 
trÞtrÞ

 nghinghiÖÖnn

 
cc¸̧cc

 
chÊtchÊt

 
dd¹¹ng ng thuthuèècc

 
phiphiÖÖnn

 
bb»»ngng

 
Methadone.Methadone.

--

 
§§¸̧p p øøngng

 
®−®−îîcc

 
mongmong

 
mumuèènn

 
ccññaa

 
giagia

 
®®××nhnh

 
BN BN vÒvÒ

 
viviÖÖcc

 
hhçç

 
trtrîî

 ngng−−êiêi

 
NCMT NCMT tõngtõng

 
bb−í−ícc

 
gigi¶¶mm

 
ddÇÇnn

 
hohoÆÆcc

 
tõtõ

 
bbáá

 
viviÖÖcc

 
ssöö

 
dôngdông

 
ma ma 

ttóóyy

 
bÊtbÊt

 
hhîîpp

 
phph¸̧pp

 
vvμμ

 
thaythay

 
®®ææii

 
hhμμnhnh

 
vi, vi, llèèii

 
ssèèngng

 
nnªªnn

 
còngcòng

 
®−®−îîcc

 ssùù

 
ññngng

 
hhéé

 
nhinhiÖÖtt

 
tt××nhnh

 
ccññaa

 
giagia

 
®®××nhnh

 
BN.BN.

--

 
§§¸̧p p øøngng

 
®−®−îîcc

 
nhunhu

 
ccÇÇuu

 
ccññaa

 
BN, xBN, x··

 
hhééii

 
vÒvÒ

 
®®iÒuiÒu

 
trÞtrÞ

 
nghinghiÖÖnn

 
cc¸̧cc

 CDTP CDTP gãpgãp

 
phphÇÇnn

 
gigi¶¶mm

 
viviÖÖcc

 
ththùùcc

 
hihiÖÖnn

 
cc¸̧cc

 
hhμμnhnh

 
vi vi nguynguy

 
cc¬¬



ThuThuËËnn
 

llîîii
 

vvμμ
 

khãkhã
 

khkh¨̈nn
KhãKhã

 
khkh¨̈n:n:

SSèè ll−î−îngng ngng−−êiêi NCMT NCMT cãcã nguynguyÖÖnn vväängng thamtham giagia ®®iÒuiÒu
trÞtrÞ caocao hh¬¬n n nhiÒunhiÒu soso vvííii khkh¶¶ nn¨̈ngng tiÕptiÕp nhnhËËnn BN tBN t¹¹i i 
cc¸̧c cc c¬¬ ssëë ®®iÒuiÒu trÞtrÞ..
Ban Ban xÐtxÐt chchäänn BN BN vvμμ ll··nhnh ®¹®¹o co c¬¬ ssëë ®®iÒuiÒu trÞtrÞ lulu««n n phph¶¶i i 
chÞuchÞu ssøøcc ÐpÐp vÒvÒ vÊnvÊn ®®Ò tÒ t¨̈ngng tiÕntiÕn ®é®é tiÕptiÕp nhnhËËnn bbÖÖnhnh
nhnh©©n.n.
§§iÒuiÒu trÞtrÞ bb»»ngng Methadone Methadone ccßßnn rÊtrÊt mmííii ëë ViViÖÖtt Nam Nam nnªªnn
cc¸̧cc bb¸̧cc ssüü ®®iÒuiÒu trÞtrÞ ccßßnn nhiÒunhiÒu khãkhã khkh¨̈nn, , llóóngng ttóóngng
trongtrong giaigiai ®®oo¹¹n n ®®ÇÇuu tritriÓÓnn khaikhai ®®iÒuiÒu trÞtrÞ..
ThuThuèècc Methadone Methadone ssöö dôngdông chocho BN BN phph¶¶ii nhnhËËpp khkhÈÈuu tõtõ
nn−í−ícc ngongoμμii, , ththññ tôctôc xuÊtxuÊt vvμμ nhnhËËpp khkhÈÈuu thuthuèècc rÊtrÊt phphøøcc
tt¹¹p vp vμμ ccÇÇnn nhiÒunhiÒu thêithêi giangian còngcòng llμμ mméétt thth¸̧chch ththøøcc llíínn
trongtrong viviÖÖcc ®®¶¶m m bb¶¶oo cãcã ®ñ®ñ thuthuèècc ®®iÒuiÒu trÞtrÞ chocho BNBN



PhPh−¬−¬ngng
 

hh−í−íngng
 

hoho¹¹t t ®®ééngng
 trongtrong

 
giaigiai

 
®®oo¹¹n n tiÕptiÕp

 
theotheo

TrungTrung
 

−¬−¬ngng::
--
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chchøøcc

 
cc¸̧cc
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®μ®μo to t¹¹o o nn©©ngng

 
caocao

 
chocho

 
cc¸̧cc

 
cc¸̧nn

 
bbéé

 cc««ngng
 

tt¸̧cc
 

tt¹¹i i cc¸̧cc
 

cc¬¬
 

ssëë
 

®®iÒuiÒu
 

trÞtrÞ..
--

 
NghiNghiªªnn

 
ccøøuu

 
vÒvÒ

 
®®iÒuiÒu

 
chchØØnhnh

 
liÒuliÒu

 
®®iÒuiÒu

 
trÞtrÞ

 
ddùùaa

 
vvμμoo

 
tt××nhnh

 hh××nhnh
 

ththùùcc
 

tÕtÕ
 

hihiÖÖnn
 

nay nay ®Ó®Ó
 

cãcã
 

nhnh÷÷ngng
 

chchØØnhnh
 

ssööaa
 

phphïï
 

hhîîpp
 vvííii

 
chch−¬−¬ngng

 
trtr××nhnh..

--

 
TiÕnTiÕn

 
hhμμnhnh

 
cc¸̧cc

 
ththññ

 
tôctôc

 
®Ó®Ó

 
nhnhËËpp

 
khkhÈÈuu

 
thuthuèècc

 
®®îîtt

 
2 2 vÒvÒ

 
ViViÖÖtt

 Nam Nam trtr−í−ícc
 

thth¸̧ngng
 

12/2008, 12/2008, ®Ó®Ó
 

®®¶¶m m bb¶¶oo
 

cãcã
 

®ñ®ñ
 

thuthuèècc
 

chocho
 BN BN ®®iÒuiÒu

 
trÞtrÞ

 
trongtrong

 
nn¨̈mm

 
2009.2009.

--

 
TiÕnTiÕn

 
hhμμnhnh

 
®¸®¸nhnh

 
gigi¸̧

 
viviÖÖcc

 
tritriÓÓnn

 
khaikhai

 
§§Ò Ò ¸̧n n theotheo

 
lléé

 
trtr××nhnh..

--

 
XX©©yy

 
ddùùngng

 
kÕkÕ
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®®iÒuiÒu

 
trÞtrÞ. . 



PhPh−¬−¬ngng
 

hh−í−íngng
 

hoho¹¹t t ®®ééngng
 trongtrong
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®®oo¹¹n n tiÕptiÕp

 
theotheo

§§ÞaÞa
 

phph−¬−¬ngng::

--

 
TTPC HIV/AIDS TTPC HIV/AIDS hohoÆÆcc

 
VP UBPC AIDS VP UBPC AIDS ttææ

 
chchøøcc

 
tuytuyÓÓnn

 chchäänn
 

ngunguåånn
 

cc¸̧nn
 

bbéé
 

ddùù
 

trtr÷÷
 

chocho
 

cc¸̧cc
 

cc¬¬
 

ssëë
 

®®iÒuiÒu
 

trÞtrÞ..

--

 
Ban Ban chchØØ

 
®¹®¹o o §§Ò Ò ¸̧n n trtrùùcc

 
tiÕptiÕp

 
chchØØ

 
®¹®¹o o cc¸̧cc

 
hoho¹¹t t ®®ééngng

 ccññaa
 

cc¬¬
 

ssëë
 

®®iÒuiÒu
 

trÞtrÞ, , ®®¶¶m m bb¶¶oo
 

viviÖÖcc
 

tiÕptiÕp
 

nhnhËËnn
 

còngcòng
 

nhnh−−
 ®®iÒuiÒu

 
trÞtrÞ

 
chocho

 
bbÖÖnhnh

 
nhnh©©nn

 
®®óóngng

 
theotheo

 
hh−í−íngng

 
ddÉÉnn

 
ccññaa

 
BBéé

 
Y Y 

tÕtÕ..

--

 
PhPhèèii

 
hhîîpp

 
vvííii

 
BBéé

 
Y Y tÕtÕ

 
tiÕntiÕn

 
hhμμnhnh

 
®¸®¸nhnh

 
gigi¸̧

 
viviÖÖcc

 
tritriÓÓnn

 khaikhai
 

§§Ò Ò ¸̧nn

--
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khkh¶¶

 
nn¨̈ngng
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rrééngng

 
®®iÒuiÒu
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tt¹¹i i ®®ÞaÞa

 
phph−¬−¬ngng..
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