THI PIEM
PIEU TRI THAY THE
CAC CHAT DANG THUOC
PHIEN BANG METHADONE
TAI VIET NAM



Xay dung dé an

= Neay 12/12/2007, Bo truong Bo Y té ra Quyét
dinh s0 5073/0D-BYT va s6 5076/0OD-BYT vé
viéc phé duyét Dé an “Trién khai thi diém diéu
tri thay thé nghién cdc dang chdt thudc phién
bang Methadone tai thanh pho Hdl Phong va
Ho Chi Minh” va ban hanh “Huong dan diéu
tri nghién cdc dang chdt thuéc phién bang
Methadone va Hudng dan t6 chiic thuc hién”



To chic thuc hién Dé an

Tuyén Trung wong:

Tdp hudn cdc can bo diéu tri tai 06 co so diéu tri
Methadone.
Ban hanh cdc quy chudn ve tlep don BN, quy z‘rmh diéu

tri cho BN, quy trinh qucm [y, vdn chuyen bdo quan,
cdp phdt Methadone tai cdc co so diéu tri.

Mua Methadone

Bo Y té phoi hop chdt ché vdi cdc Bo, ban, nganh c6
lién quan vé cong tdac chi dao va phoi hop thuc hién Dé
an

BoY té thm)’ng xuyén thuc hién cdac chuyen cong tdc dé
giam sat va ho tro kl thudt cho cdc don vi thuc hién.



To chic thuc hién Dé an

Tuyén dia phuong:

- Ra Quyét dinh thanh ldp Ban chi dao Pé dn thanh
pho do Phé Chu tich UBND thanh phd lam Truong
ban.

- Tai cdc qudn trién khai Dé dn ciing da thanh Idp Ban
xét chon bénh nhan do Pho Chu tich Qudn lam
Truong ban.

- DPd hoan thién viéc xdy dung va sua chita 05 trong sé
06 co so diéu tri. Pén thdang 7/2008, 05 co so diéu tri
da chinh thitc khanh thanh va di vao hoat dong



To chic thuc hién Dé an

Tuyén dia phuong (tiép):

- Dd tuyén chon du cdn bo cong tdc tai cdc co s
diéu tri va doi ngii can bo déu da duoc tham
gia khoéa dao tao do Bo Y té'to chiic.

- Naay 25/4/2008 tai TP. HP va ngay 19/5/2008
tai TP. HCM nhiing bénh nhdn ddau tién da
duoc uong thuoc.



Trién khai diéu tri tai
TP. HP va TP. HCM

Tac dung phu:

- Chua co BN nao xudt hién tdc dung phu nghiém trong

- Chua BN nao xudt hién triéu chitng qud liéu do su dung
Methadone.

Tudn thu diéu tri:

- Tdt ca BN déu tudn thu diéu tri tot.

- TaiTP. HCM co 13/79 BN con tiém chich ma tuy,
nhitng BN nay dang trong giai doan do liéu va so luong
ma tuy su dung da it hon nhiéu so voi truoc khi diéu tri.



Thuan loi va kho khan

Thuan loi:

Dé dn duoc su ung ho cua Chinh phu, Bo Y té, Bo LDTBXH, Bo
CA va UBND TP. Hai Phong va TP. Ho Chi Minh.

Dad ban hanh duoc van ban lién quan dén xét chon va diéu tri
bénh nhdn.

Tdt ca bénh nhdn déu tu nguyén chdp nhdn tham gia diéu tri
nghién cdc chdt dang thuoc phzen bang Methadone.

Dap ung dugc mong muon cua gia dinh BN vé viéc ho tro
nguoi NCMT tirng budc giam dan hodc tir bo viéc sit dung ma
tity bat hop phap va thay doi hanh vi, 161 song nén cing duoc
su ung ho nhiét tinh cua gia dinh BN.

DPdp ting duoc nhu cau ctia BN, xd hoi vé diéu tri nghién cdc
CDTP gop phan giam viéc thuc hién cdc hanh vi nguy co



Thuan loi va kho khan

Kho khan:

= S6 luong nguoi NCMT co nguyén vong tham gia diéu
tri cao hon nhiéu so voi kha ndng tiép nhdn BN tai
cdc co so diéu tri.

* Ban xét chon BN va lanh dao co so diéu tri luon phdi
chiu sic ép vé vdan dé tang tién do tiép nhdn bénh
nhan.

= Piéu tri bc‘i’ng Methadone con rdt moi o Viét Nam nén

cdc bdc sy diéu tri con nhzeu kho khdn, ling ting
trong giai doan ddu trién khai diéu tri.

= Thuoc Methadone su dung cho BN phai nhdp khdu tur
nuoc ngoaz thii tuc xudt va nhdp khau thuoc rdt phiic
tap va cdn nhiéu thoi glan ciing la mot thach thu’c lon
trong viéc dam bdo co du thuoc diéu tri cho BN



Phuong huong hoat dong
trong giai doan tiép theo

Trung uong:

- T6 chiic cdc khod dao tao ndng cao cho cdc cdn bo
cong tdc tai cdc co so diéu tri.

- Nghién cutu vé diéu chinh liéu diéu tri dua vao tinh
hinh thuc té hién nay dé cé nhiing chinh svia phi hop
voi chuong trinh.

- Tién hanh cdc thiu tuc dé nhdp khdu thuoc dot 2 vé Viét
Nam trudc thdang 12/2008, dé dam bdo cé du thudc cho
BN diéu tri trong nam 2009.

- Tién hanh ddnh gid viéc trién khai Dé dn theo 10 trinh.
- Xdy dung ké'hoach mo rong diéu tri.



Phuong huong hoat dong
trong giai doan tiép theo

Dia phuong:

- TTPC HIV/AIDS hodc VP UBPC AIDS 6 chiic tuyén
chon ngudn cdn bo du trit cho cdc co so diéu tri.

- Ban chi dao Bé dn truc tiép chi dao cdc hoat dong
cua co so diéu tri, dam bdo viéc tiép nhdn ciing nhu
diéu tri cho bénh nhdn diing theo huong dan ciia BO Y
té.

- Phoi hop voi Bo Y té'tién hanh danh gid viéc trién
khai Dé dn

- Nghién citu kha nang mo réng diéu tri tai dia phuong.
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