S#PC BAO CAO TOM TAT
|

TAP HUAN CHO THAN NHAN NGUGI NHIEM
VE "CHAM SOC VA HO TRQ NGU'G1 NHIEM TAI NHA"

Co quan thuc hién
Trung tam Phong chdong STDs/HIV/AIDS (SHAPC)

i BAO CAO TOM TAT KHOA PAO TARO

s Co quan tai trg:

Ngan hang thé giéi tai Viét Nam (World Bank)
= Cd quan phdi hdp thuc hién:

TTYT Du phong tinh Thai Nguyén
= Dia diém thuc hién du an:

Tai thanh phd Thai Nguyén, tinh Thai Nguyén.
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i PAT VAN D€

= Do kién thiic han ché vé HIV/AIDS, nhiéu gia dinh &
tinh Thai nguyén rat hoang mang, bdi réi khi ho biét
than nhan minh bi nhiém HIV. Lo so bi Iay nhiém,
mot so gia dlnh cach ly, thadm chi ruong bo ngu’0|
than minh, d4y ho dén su c6 don va budn tui.

= Tilé nhiém HIV ngay cang tang trong khi nhiing
phong kham danh cho cham séc va diéu tri HIV
khong cé nhleu Vi vay, cham séc tai nha 12 diéu
thuc su can thiét d& gidm chi phi cho gia dinh va su
qua tai clia bénh vién.

i MUC TIEU CUR DY AN

= Nang cao kién thic va ky nang ciing nhu tinh
thuong va trach nhiém cla than nhan ngudi
nhiém trong viéc cham séc ngudi nhiém
HIV/AIDS tai nha.
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i pOI TUONG PAO TRO

Nhiing ngudi truc ti€p cham sé¢ nguoi nhiém
HIV (Ong/ba, b6/me, vg/chong, anh/chi clia
ngudi nhiém HIV)

i HINH THU'C PAO TRO

= T6 chiic khéa hoc tai héi trudng
= Cung cép tui dung cu cham séc théng thudng

= TGi tham moét s6 gia dinh bénh nhan AIDS
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i HOP GIANG VIEN

- Thao luan phuang phap giang day
Phéan céng giang day

- Xay dung lich tap huan

i NOI DUNG TAP HUAN

= Tinh hinh nhiém HIV cula
dia phuong, nhing kho |
khan va tén tai trong viéc BB
quan tam cham séc nguci | V&
nhiém HIV.

= Trach nhiém, tinh thuong
clia gia dinh d6i vGi ngudi
nhiém HIV.

= Kién thic vé STDs/
HIV/AIDS va cac bénh
nhiém trung cad hdi.
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i NOI DUNG TAP HUAN (TIEP)

= Cach phong lay nhiém
HIV/STDs.

= Cach cham sé6c thé chat
va tinh than cho ngudi
nhiém HIV

= Cach x{ tri cac tinh hudng g
bénh nhiém tring co hoi
thudng gap cla ngudi
nhiém tai nha.

i PHUONG PHAP GIANG DAY

- Hoc cb6 su tham gia (hdi dap, déng nao, thao luan
nhém, trd chaoi)

Positive Health Project, Inc.



i PHUONG PHAP GIANG DAY (TIEP)

- Truc quan: xem hinh anh minh hoa.

PHUONG PHAP GIANG DAY (TIEP)

Thuc hanh:
- Cham séc nhiém tring co hoi
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‘CUNG CAP HOP DUNG CU CHAM SOC THONG THUONG

Mbi hoc vién dudc cung
cap 1 ta thudc treo tudng
Gom 18 loai dung cu y té
va thuéc théng thudng:
Cap nhiét do, Pince, kéo, &= N
c8c dung bong, bo, ca, L
gang tay cao su, gang tay ye!
t&, Zaven 1%, Ozeron, ¢
Vitamin B1, Vitamin C,
Berberin, thuéc nhdé mat,
BCS, BKT sach
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‘ THAM BENH NHAN AIDS TAI NHA
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KET QUA PAT PUGC

+

v
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Két qua danh gia truéc hoc va sau hoc

No6i dung bai giang can thiét va rat thiét thuc.

Giup than nhan ngudi nhiém nhan thiic dugdc tinh
thuong, vai tro va trach nhiém trong viéc cham séc
ngudi nhiém HIV.

Biét cach phong Iay nhiém cho ban than va nhing
ngudi xung quanh.

KET QUA PAT PUOC (TIEP)

+

v

Két qua danh gia truéc hoc va sau hoc

Biét cach cham séc tinh than va dinh dudng cho
ngudi nhiém HIV t6t hon.

Biét cach x{ tri cac tinh huéng bénh nhiém tring
cd héi thudng gap clia ngudi nhiém HIV tai nha.
Giam su ban khoan lo Idng trong qua trinh cham
sOc.

Giam tién vién phi va thoi gian di lai.
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i KET QUA PAT PUOC (TIEP)

Nhan xét cia ngudi nhiém HIV/AIDS dugc chim
soc:

v Gilp ngudi nhiém gidm su lo du, mac cdm vé bénh
tat,

~ 86ng lanh manh, goép phan gidm su lay nhiém ra
cdng dong.

+ Kéo dai tudi tho clia ngudi nhiém va gitp ho séng cb
ich hon.

Xin chan thanh ¢cam on !
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